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1 Jak cist background

Background k prevenci rizikového sexudlniho
chovani vznikl pro ucely simulovaného jednani Své-
tové zdravotnické organizace (WHO) a ddva ctendri
fakticky zaklad o projevech rizikového sexudlniho
chovani a o moznych pricinach tohoto chovani.

Z davodu omezeného rozsahu textu nepokryva

2 Uvod

Sexudlni zdravi je nezbytné pro celkové zdravi
awell-being jedincti, parti a rodin a pro spolecensky
aekonomicky rozvoj komunit a stath* Rizikové
sexudlni chovani pak jde pravé proti principim
sexudlniho zdravi. Mezi projevy takového chovani
patti naptiklad nechranény styk nebo prostituéni
a promiskuitni chovani. Vytvareni zdravych postoji,
které vedou jedince k zodpovédnému a bezpecnému
sexudlnimu chovdni, mize byt prevenci rizikového se-
xualniho chovani.? WHO se problematikou sexudlniho

zdravi zabyvd od roku 1974.3

3 Rizikové sexualni chovani

Rizikové sexudlni chovani nema
jasné danou definici. Obecné se
ovSem za rizikové sexudlni chovani
povazuje jakékoliv chovani, které
vede k sexudlné prenosngm choro-
bam a neplanovangm téhotenstvim.
Mezi projevy tohoto chovani patfi:

e sex s vicero partnery,

 sexudlni styk pod vlivem drog,

 nekonzistentni nebo Zadné uzi-

vani kondom{.%®

3.1 Problémy spojené s rizikovym
sexualnim chovanim

3.1.1. Sexudlné pfenosné choroby

V soucasnosti je zndmo vice nez 30 ruznych

bakterii, viri a parazitli, které se prendseji skrze
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background celou §iti problému. Je také tfeba vnimat
jednotlivé kapitoly jako celek, nebot jednotlivé projevy
i pri¢iny jsou zpodstaty propojené. Klasifikace
a pojmenovani jednotlivych jevil jsou diilezité prede-

vS§im pro nasledné feseni.

Na tuto agendu ovSem neexistuje jednotny po-
hled.

»Nékteré vliady stale
odmitaji intervence v ob-
lasti sexudalniho zdravi,
napf¥. kvuli obavam z kon-
troverze a odporu ortodox-
nich skupin.“*

pohlavni styk. Osm z nich tvofi vétSinu infekci: ¢tyfi
bakteridlni - syfilis, kapavka, chlamydie a trichomoni-
aza — a dalsi Ctyfi jsou virové — hepatitida B, herpes
simplex virus (opar, HSV), lidsky papilomavirus (HPV)
avirus lidské imunitni nedostatecnosti (HIV).7 Celkové
se odhaduje, ze s virem HIV v roce 2023 Zilo 39,9
milionu lidi a 630 tisic lidi v dasledku komplikaci
spojenych s HIV zemtelo.® Kazdy den se po celém
svété nakazi vice nez 1 milion lidi ve véku 15 az 49 let
lécitelnymi sexudlné prenosnymi chorobami (STDs),
pricemz vétsina ptipadi je bezptiznakova.?
3.1.2. Prostituce

Pojem sexudlni pracovnik zahrnuje dospélého
clovéka, ktery dostava penize nebo zbozi vyménou
za sexualni sluzby, a to bud pravidelné, nebo pftilezi-
tostné (v pripadé, ze jde o clovéka mladsiho 18 let,
se jedna o sexudlni zneuzivani déti). Byt se jednd
o pomérné malou a specifickou skupinu lidi, WHO na
sexuadlni racovniky pohlizi jako na jednu z péti klico-
vych skupin pfi snaze ukoncit pandemii HIV/AIDS

do roku 2030 v ramci Cile udrZitelného rozvoje ¢. 3.X°
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Percentage of sex workers with active syphilis (latest reported data since 2008)
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Obrdzek 1: Procento sexudInich pracovnikii s aktivni bakteridlni ndkazou syfilis (nejnovéjsi dostupnd data od roku 2008).**

Sexudlni pracovnici celi velké mite stigmatizace
a kriminalizace témét ve vsech ¢astech svéta. Mode-
lové studie naznacuji, Ze by dekriminalizace sexudlni
prace mohla vést ke snizeni novych HIV infekci mezi
sexudlnimi pracovniky az o 46 % v prabéhu 10 let,
zdroven odstranéni sexudlniho nasili na sexudlnich
pracovnicich by mohlo vést k az 20% snizeni novych
HIV infekei.*®

.Kriminalizace sexualni
prace odrazuje pracov-
niky od pFistupu k sluz-
bam kvuli obavém z préav-
nich nasledku.*

Mimo to mohou byt sexudlni pracovnici obtézo-
vani napt. prislusniky policie, véetné praxe zabavovani
kondomti a mobilnich telefoni jako diikazii o sexudlni
praci. Mohou byt také vystaveni nasili ze strany
piislusnikdl policie, klientfi a intimnich partnerti nebo
také zazivat stigmatizaci a diskriminaci ve zdravotnic-
tvi ¢i v jinych institucich. V dusledku téchto
strukturalnich faktori jsou sexudlni pracovnici nepti-
méfené postizeni HIV a jinymi pohlavné pfenosnymi

chorobami.’3

3.1.3. Neplanované téhotenstvi
Neplanovana téhotenstvi se déli podle ukonceni
téhotenstvi na neplanované porody, vyvolané potraty
asamovolné potraty. Nepldnované porody pak lze
rozdélit na Spatné nacasované nebo nechténé*+ Studie

WHO probihajici ve 36 zemich zjistila, ze...
~ b v
»85 % zen otéhotnélo

v prvnim roce od konce
L . 66
uzivani antikoncepce.

Neplanované téhotenstvi nemusi vzdy nutné
znamenat, Ze se jedna o téhotenstvi nechténé. Pfesto
jak
pro matku, tak pro dité. Mezi né patfi podvyziva,

muze zplsobit fadu zdravotnich rizik

zneuzivani a zanedbdvani, v nékterych pfipadech

dokonce i smrt.*s
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Unintended pregnancy and abortion rates, by region, 2015-2019

Unintended pregnancy rates

No. per 1,000 women aged 15-49

Obrdzek 2: Mira nepldnovanych téhotenstvi a potratil, podle regionil, 2015-2019.%

3.2 Sexudlni nasili a rizikové

sexualni chovani online

»S rozvijejici se digitalizaci
ve svété se prohlubuje
také problém online nasili,
které postihuje vSechny,

~ ° b D L d
zeny jsou ale ve vetsi mire
vystavovéany zavaznéjSim
formam online nasili.*

Vétsina studii zkoumajici formy online nasili pak
zjistila, Ze se nejcastéji hlasené ptipady tykaji sexual-
niho obtézovani apronasledovani, mezi nejcastéjsi
technologické metody pat¥i zneuzivani obrazkd,
nechténé zpravy, prispévky a telefondty.”” V ramci
sexualni vychovy jsou konsent a komunikace osobnich
hranic jednémi z klicovych témat, sexudlni vychova
také vede k vinimani genderové rovnosti jiz od brzkého
véku, vedouc ke sniZeni rizika genderové zalozeného

ndsili.*®

V rdmci online sexudlniho chovani hraje roli
i sledovdni pornografie. Zvysujici se konzumace inter-
netové pornografie je uzce propojena s chorobnym
sexudlnim chovdanim. Zaroven mZze naduzivdni
pornografie vyustit v zavislost na sexu, kterd casto
vede k vyhledavani vicera sexudlnich partnerdi.®
Kromé toho je pornografie spojovdna s ndsilim.
Konzumace nasilné pornografie vede ke zvyseni
tolerance vii¢i ndsili na Zendch a ptedstavdch o zndsil-
néni, zaroven také takové chovdni muze vést
k rozSiteni presvédéeni, Ze si Zeny uzivaji byt
znasilnéné> Problém v souvislosti s pornografii
pfedstavuje také détska pornografie, kterd byvad
definovana jako jakékoliv = vizudlni materidly
nezletilého, ktery je angazovan v jakékoliv sexudlni
aktivité. Vytvareni, Siteni a vlastnictvi détské
pornografie je nezdkonné predevsim proto, Ze détska
pornografie zahrnuje zejména kriminalizované
sexudlni zneuZivdni a vyuZivdni déti, které je
vyznamné Skodlivé pro détské obéti. Prestoze se
legalni vék zpilisobilosti k pohlavnimu styku napti¢
svétem lisi, nejCastéji je tato vékova hranice stanovena

mezi 16 a 18 lety.**
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4 Prevence

4-1 Bezpecny sex

41.1. Prevence STDs
Moznost kontroly STDs stoji na dvou hlavnich
strategiich: na intervencich s cilem zmény chovéni
a na lékarskeé intervenci. Ke zméné chovani ve spolec-
nosti tak mlize ptispét sexudlni vychova, konzultace
v oblasti sniZzovéni rizika (nakaZeni STD) a zvySovéni
povédomi o kondomech a jejich poskytovdni.>
Kondomy ptedstavuji bezpecny a velmi efektivni
zpusob, jak pfedchdzet pfenosu STDs, a to jak pti vagi-
nalnim, tak i oralnim nebo andlnim sexu.? Soucasti
41.2. Pouzivani antikoncepce
V soucasnosti existuje nékolik druhti antikon-
cepce, jejichz efektivita se odviji mimo jiné od jejich

spravného uzivani.

Druhy antikoncepce:

e hormonalni antikoncepce - oraini
pilulky, naplasti, vaginalni
krouzky, implantéaty (pruzné
plastové tycinky o velikosti sirky
umisté&né pod kiZi horni paze?);
funguji na principu postupného
uvolfiovani hormond,

nitrodé&loZni t&liska (IUDs) - téliska

zavedend do délohy, kde uvolnuji

méd’ nebo malé mnoZstvi hor-
mond,

nouzovd antikoncepce - pilulky
nebo IUDs, které dok&zou zabra-
nit poceti po nechranéném sexu
nebo po selhani jingch antikon-
cepcnich metod,

kondomy - muzské kondomy
zakrgvaji penis, Zenské kondomy
se volné umist'uji do vaginy,

sterilizace - permanentni metoda,
kterd blokuje u muzi spermie
a u Zen vajicka.?®
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strukturdlnich zdsahdi by pak mélo byt potla¢ovéni
HSV, ale také podpora vakcinace, naptiklad pro hepati-
tidu B a HPV existuje velmi efektivni ockovani. Celo-
svétoveé bylo v roce 2023 proti hepatitidé B o¢kovano
tfemi (vSemi) ddvkami 83 % lidi, ovSem proti HPV viru
bylo ve stejném roce naockovano pouze 27 % divek.>+
Pritom je HPV kazdoro¢né spojovan s vice nez 311
tisici umrtimi na rakovinu délozniho ¢ipku.?s Pro HIV,
ktery z@istdvd jednim z nejvétsich problémi svétového
zdravotnictvi, neexistuje moznost lé¢by, v soucasnosti
se na podporu imunitniho systému nakaZenych osob

vyuziva antiretrovirdlni terapie. 2

Ne vsechny druhy antikoncepce jsou vhodné
ve vSech situacich, vybér vhodné metody zalezi
na mnoha individudlnich faktorech. Mezi diivody, proc¢
pocet Zen, jejichz potfeby pro planovani rodiny jsou
naplnéné, roste pomalu, patfi naptiklad limitovany
ptistup ke sluzbam, strach z vedlejsich ucinkli nebo
nizkd kvalita dostupnych sluzeb.?® Vliv na uzivani
antikoncepce muze mit mimo jiné i naboZenstvi
a kultura. [ v rdmci jednotlivych naboZenstvi mohou
riizné odnoze vykladat nabozenské uceni riizné, stejné
jako se mohou jednotlivci individudlné rozhodnout
uceni ignorovat.3®

Jednou z moZnosti, jak zvysit pravidelnost,
spravnost a efektivitu uzivani antikoncepce, je vzdéld-
vani aporadenstvi v této oblasti. Diky vzdéldavani
mohou klienti ziskat zakladni informace, které
potfebuji k informovanému rozhodnuti o uZivéni
antikoncep¢nich metod. Ke sprdvnému uzivédni
antikoncepce miiZe prispét také moznost konzultace se

zdravotnikem nebo s jinym odbornikem 3*

4.2 Dostupnost zdravotni péce

Sexudlni zdravi je zdsadni pro celkové zdravi
a pohodu jednotlivetl, parti a rodin a také pro socidlni
aekonomicky rozvoj komunit a zemi3* Pfitom
polovina svétové populace nema pristup k zakladnim
zdravotnim sluzbam a ptiblizné pal miliardy lidi
se kvili zcela nedostate¢nym vydajim na zdravotnic-
tvi dostalo do extrémni chudoby. Tato situace je
obzvlast obtizna pro skupiny obyvatel, které jsou

zranitelné a marginalizované a ¢eli mnohym formam
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diskriminace a nerovnosti* Zdroven také gender
ovliviiuje zkuSenost lidi se zdravotni péci a jeji dostup-
nosti. Genderovd nerovnost a diskriminace, kterym
Zeli Zeny a divky, ohrozuji jejich zdravi a pohodu. Zeny
a divky casto Celi vétsim prekazkam nez muzi a chlapci

v ptistupu k informacim a sluzbdm v oblasti zdravi.3+
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Ackoliv neexistuje obecna shoda na tom, které
zdravotnické sluzby lze povazovat za nezbytné pro
naplnéni prava na co nejvyssi standard sexudlniho
a reproduké¢niho zdravi (SRH), v soucasnosti se experti

shoduji na vy¢tu nasledujicich.3

Sluzby vedoucT k zajisténi co nejvyssiho standardu SRH:

o komplexni sexudlni vjchova,

» poradenstvi a sluzby pro moderni druhy antikoncepce,

 poradenstvi a sluzby pro snizenou plodnost a neplodnost,

» poradenstvi a sluzby pro sexualni zdravi a pohodu,

e prenatdlni, porodni a poporodni péce,

o bezpecné potraty a lécba komplikaci zptsoben{ch nebezpeénmi potraty,

” Vv -z v v ”
» prevence a lécba sexudlné prenosn{ch chorob,

hd -~ v 2 v v e v -~ ” M 4
* sluzby zab{vajici se sexudlné a genderové podminéngm nasilim,

prevence, odhalovani a l1é¢ba reprodukénich nddord.

4-3 Prevence uzivani drog

Uzivani ndvykovych ldtek (vcetné alkoholu)
je spojeno s rizikovym sexudlnim chovadnim, proZivé-
nim nasili, Spatnym duSevnim zdravim a sebevrazed-
nymi sklony3® Souvislost mezi uzivanim alkoholu
arizikovym sexudlnim chovdnim potvrdilo nékolik
studii, stejné tak jako mezi rekrea¢nim uzivanim drog
a brzkym zacatkem sexudlni aktivity u dospivajicich.3”
Zaroven maji lidé pod vlivem drog pouze malou
motivaci konat preventivni opatfeni jako naptiklad
pouziti kondomu. Prevence uZivéni drog tak muzZe
pomoci snizit vyskyt rizikového sexudlniho chovani.
Primarni prevence spocivd ve vefejném zdravotnic-
kém vzdélavani, v dirazu naindividudlni odpoveéd-
nost, poradenstvi k bezpecnéjSimu sexudlnimu
chovani nebo naptiklad v programech podporujicich
zdravy zivotni styl. Sekunddrni prevence pak cili
na brzkou detekci onemocnéni a rychlou reakci, aby
se predeslo negativnim vliviim na jednotlivce i spolec-
nost. Tercidarni prevence ptichazi na fadu, kdyz je
nemoc jiz v pokrocilejSim stadiu a zahrnuje terapeu-

tické a rehabilitaéni opatteni.3®

4- 4 Vzdélavani

4-41. Programy zaloZzené na sexualni

zdrzenlivosti
Programy, které vedou mladistvé k sexudlni

abstinenci pfed manzelstvim (abstinence—only program),

jsou prokazatelné neefektivni v prevenci brzké sexu-
alni aktivity a riskantniho chovéni. Jsou také potenci-
alné nebezpecné pro sexudlni a reproduktivni zdravi
mladych lidi39

Abstinence-only programs, presnéji
»programy zaloZené na sexudlni
zdrzenlivosti®, maiji za cil nepredavat
informace o antikoncepci a pouzivani
kondom{, kromé informace o mire
selhani. Bylo zjisténo, Ze osnovy
zamérené vjhradné na abstinenci
obsahuji védecky nepresné infor-
mace, zkresluji data o tématech, jako
je Géinnost kondom{, a podporuji
genderové stereotypy.*

V USA mélo do ukonceni sttedoskolského studia
sex 57 % teenagerl, pfesto programy zalozené na sexu-
alni zdrZenlivosti nevybavuji mladistvé informacemi
o antikoncepci, sexudlné prenosnych infekcich,
konsentu nebo zdravé komunikaci, které pottebuji
k bezpeéné sexudlni aktivité. Mimo to tyto programy
podporuji odsuzovani, strach, vinu a hanbu kolem sexu
a snazi se vykreslit pfedmanzelskou sexuadlni aktivitu
a téhotenstvi jako Spatné nebo riskantni volby s nega-
tivnimi zdravotnimi ndsledky. Programy zalozené

na sexudlni zdrzenlivosti jsou také casto
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heteronormativni a LGBTQI+ studenty vykresluji jako
deviantni, stigmatizuji je a diskriminuji, ¢imz zvysuji
jejich riziko ndkazy HIV, poruchy uZivdni ndvykovych

latek, sebevrazdy a zkuSenosti s nasilim.+

»Mnohé programy pred-
stavuji genderové stereo-
typy jako védecky fakt a
posiluji myslenku muzské

agrese a Zenské pasivity.*
4-4-2. Programy zaloZené na sexualni

zdrzenlivosti
Komplexni sexudlni vychova (comprehensive
sexual education, CSE) hraje kli¢ovou roli v ptipravé

mladych lidi na bezpeény, produktivni a naplnény
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zivot ve svété, kde pohlavné prenosné choroby,
nechténd téhotenstvi, genderové podminéné nasili
a genderova nerovnost stale pfedstavuji vaznd rizika
pro jejich pohodu# CSE se na mezindarodnim poli
povazuje za preferovanou a nejefektivnéjsi cestu
k posileni sexudlniho a reproduktivniho zdravi a prav,
jak ve formalnim, tak neformdlnim prosttedi. Pokud
se CSE aplikuje spravné, je dokdzéana jeji vyznamna
efektivita. Hlavnim cilem CSE je poskytovat védecky
podlozené informace, které vychdzeji z pfedem urce-
nych osnov, tykajici se reprodukéni a sexualni fyziolo-
gie, antikoncepénich a ochrannych metod.” Navzdory
jasnym a presvédcivym diikaziim o ptfinosech vysoce
kvalitni, na ucebnich osnovach zalozené CSE, je jen
malo déti a mladistvych ptipraveno ptevzit kontrolu
nad svou sexualitou a ¢init informovand rozhodnuti

o své sexualité a vztazich svobodné a zodpovédné.

5 Dosavadni aktivity v ramci prevence

5.1 Role WHO

Kromé konkrétniho tématu sexudlniho a repro-
dukéniho zdravi se WHO zaobira i komplexnéjsimi
problémy. Naptiklad v oblasti STDs se WHO fidi
globdlni zdravotnickou strategii, v rdmci které se
podporuje globdlni vyzkum STDs, véetné vyvoje
diagnostickych testdi, vakcin a dalSich 1ék&i proti
gonorrhoeae a syfilis. V rdmci této mise také WHO
podporuje jednotlivé staty pti planovani ndrodnich
strategii a vytvdreni privétivého prostiedi, které
umozni jednotliveim diskutovat o STDs, osvojit
¢ilécbu.s

Ddlezitou roli jiz od svého zalozeni hraje WHO
také pri boji s drogami. WHO se zamétuje predevsim
na prevenci uzivani drog, redukci ndchylnosti a rizika,
lécbu a péci o lidi s poruchou uzivani drog, prevenci
a management Skod spojenych s uzivanim drog a pti-
stup ke kontrolované mediciné, ale také na monitoring
a evaluaci.#®

V neposledni fadé se WHO zamétfuje i na ndsili
na zendch, od roku 2016 s globalnim planem na posi-
leni zdravotnického systému pti feSeni mezilidského
nasili, pfedevsim nasili na Zendch, divkach a détech.

Ve spoluprdci s partnery WHO vytvari evidenci

o povaze a rozsifeni ndsili na Zendch, posiluje vyzkum
a kapacity k prevenci a reakci na ndsili na Zenach nebo
také tvoti instrukce k posileni odpovédi zdravotnic-
kého sektoru na sexudlni nasili nebo ndsili ze strany

intimniho partnera.+’

5.1.1. Human  Reproduction  Pro-

gramme

Jako jeden z ptikladi konkrétné zamétené sou-
Casné aktivity WHO je Human Reproduction
Programme (HRP - spole¢ny program WHO, jinych
agentur OSN a Svétové banky). HRP je hlavnim
nastrojem OSN pro vyzkum v oblasti lidské repro-
dukce. Spojuje politiky, védce, poskytovatele zdravotni
péce, kliniky, spottebitele a zastupce komunit s cilem
identifikovat a tesit priority vyzkumu pro zlepSeni
sexudlniho a reprodukéniho zdravi. HRP koordinuje
vyzkum na globalni urovni a propojuje ho prostfednic-
tvim systematickych ptehled literatury, buduje
vyzkumné kapacity v zemich s nizkymi ptijmy a vyviji
nastroje pro Siteni vyzkumnych informaci, mnozstvi

kterych se neustdle zvysuje.s
5.1.2. International technical guidance

on sexuality education
Dokument Mezindrodni technické pokyny

pro sexudlni vychovu (ddle jen Pokyny) byl vyvinut
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za ucelem pomoci vzdélavacim, zdravotnickym a dal-
Sim pfislusnym ufadim pfi vyvoji a implementaci
komplexnich programil sexudlni vychovy a materidlti
ve Skoldch i mimo né. Je relevantni pro ministry $kol-
stvi a jejich odborny persondl, véetné tvirc ucebnich
osnov, feditelli skol a uditeldi. Nevladni organizace
(NGO), pracovnici s mladezi a mladi lidé mohou tento
dokument vyuzit ke spolecensky odpovédné ¢innosti

nebo k obhajobg, naptiklad sdilenim

6 Shrnuti

Rizikové sexudlni chovani je komplexni problém,
ktery ve vétsiné ptipaddi prameni z nevédomosti,
neznalosti nebo stereotypl. Protoze téma sexuality
a sexudlniho chovani zlstava stdle tabu, mtze byt
obtizné poskytovat fakticky spravné, inkluzivni
informace vdas. Ackoliv. WHO téma zpracovava
amonitoruje, pro efektivni feSeni rizikového
sexudlniho chovani chybi dlouhodoba koordinace
a podpora jednotlivych stat1, zdravotnickych zatizeni

avzdéldvacich instituci a jejich vile iniciovat

Prevence rizikového sexualniho chovani

s decision-makery jako privodce nejlepsi praxi
a/nebo pro jeho integraci do SirSich programd, jako
jsou Cile udrzitelného rozvoje (SDGs). Pokyny jsou
také uzite¢né pro kohokoli, kdo je zapojeny do navrho-
vani, poskytovani a hodnoceni programil sexudlni
vychovy ve skole i mimo ni, véetné dalsich zaintereso-
vanych stran, které pracuji na kvalitnim vzdélavéni,
sexudlnim areprodukénim zdravi (SRH), zdravi

dospivajicich a/nebo genderové rovnosti.+

postupnou detabuizaci sexuality a sexudlniho zdravi.
Pokracujici stigmatizace problémti totiz miZe vést
k dal$imu Sifeni sexudlné pfenosnych infekci, pfibyva-
jicim ptipadim nepldnovanych téhotenstvi nebo
jinym problémim spojenym s rizikovym sexudlnim
chovanim. [ tak je ale dilezité, aby intervence, at uz
v podobé riznych osvétovych programii nebo p¥imo
materidlni pomoci, neptichazela pouze centrdlné, ale
také lokdlné a prizptisobovala se regiondlnim potfebdm

jednotlivych zemi.>
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Otazky pro jednani

o Jak se vas stat stavi k sexuadlni vychoveé?

e  Jak Casté je ve vasem staté neplanované téhotenstvi, popt. kolik jich kon¢i potratem?

e  Jaky pfistup zaujima vas stdt k vyuzivani modernich metod antikoncepce?

o  Kolik lidi je ve vasem staté nakazeno sexualné pfenosnou chorobou, kolik se jich 1é¢i a kolik jich je ockovano?

e  Jaky legislativni status mad ve vaSem stdté prostituce?

Doporucené a rozsirujici zdroje

1. Prizkum WHO k sexudlnimu chovani v globalnim kontextu:
https://www.glowm.com/pdf/WHO-2010-Sexual%20behaviour%2o0in%2ocontext-CustomLicense.pdf

2. Report a doporuéeni programu UNAIDS k ukonceni epidemie HIV z roku 2023:
https://thepath.unaids.org/wp-content/themes/unaids2023/assets/files/2023_report.pdf

3. Sjednocené pokyny WHO k sexudlné pfenosnym infekcim, zaméfené na nejohrozenéjsi skupiny lidi:
https://www.who.int/publications/i/item/9789240052390

4. Navrhy opatfeni pro zajisténi dostupnosti sexudlniho a reprodukéniho zdravi v ramci univerzalni zdravotni
péce:
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/357614/9789240052659-eng.pdf?sequence=1

5. Mapa s daty o ndsili na Zenach
https://vaw-data.srhr.org/map

6. Data k rizikovym faktoriim zpusobujicim Sifeni sexualné ptenosnych chorob - podle zemi:
https://www.who.int/data/gho/data/themes/topics/indicator-groups/indicator-group-details/GHO /se-

xually-transmitted-infections---risk-factors
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Prevence rizikového sexualniho chovani

Prazsky studentsky summit

Prazsky studentsky summit je unikdtni vzdéldvaci projekt existujici od roku 1995. Kazdoroéné
vzdeldva pres 300 studentd stfednich i vysokych Skol o soucasnych globdlnich tématech, a to
predevsim prostfednictvim simulace jednani ¢tyt klicovych mezindrodnich organizaci — OSN,
NATO, EU a Gz2o.

Asociace pro mezinarodni otazky

AMO je nevlddni neziskova organizace zaloZend v roce 1997 za ucelem vyzkumu a vzdélavani
v oblasti mezindrodnich vztaht. Tento pfedni cesky zahrani¢né politicky think-tank neni spjat
s zadnou politickou stranou ani ideologii. Svou ¢innosti podporuje aktivni ptistup k zahrani¢ni
politice, poskytuje nestrannou analyzu mezindrodniho déni a otevira prostor k fundované dis-
kusi.

Anezka Tetrevova

Autorka je spolupracovnici Asociace pro mezindrodni otazky a ¢lenkou ptipravného tymu Praz-
ského studentského summitu.
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