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1 JAK CIST BACKGROUND?

Tento background report (dale jen BGR) je vytvoreny pro
ucely Prazského studentského summitu. Jedna se o doku-
ment urceny pro simulované jednani Socialniho, humani-

tarniho a kulturniho vyboru Valného shromazdéni OSN
(SOCHUM).* Zamétuje se na pri¢iny, projevy a nasledky
domadciho nasili. Jeho primdrnim ucelem je poskytnout
zdkladni informace pro pribliZeni a pochopeni tématu. Zdro-
ven vznasi zakladni otdzky pro jedndni. Vzhledem k rozsahu
neni jeho ucelem obsahnout veskeré detailni informace
o problematice, a proto by nemél zistat jedinym zdrojem.
K dal$imu studiu a psani delegdtskych stanovisek mohou
pomoci doporucené zdroje, které se nachdzeji na konci BGR.
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2 JvoD

Prestoze problematika domdciho ndsili neni novym fe-
noménem, v posledni dobé se stala jednim z velmi probira-
nych a aktudlnich témat.? Na Valném shromdzdéni OSN pa-
tti tento bod k tématiim projedndvanym v SOCHUMS, ktery
tuto problematiku rozhodné neopomiji, i proto ji zatadil na
program svého 74. zaseddni.¢ Kromé tfetiho vyboru Val-
ného shromazdéni se domdcim ndsilim zabyva také Rada
pro lidska prava (United Nations Human Rights Council,

z obydli vykdzat a zdroven dané osobé zakdze kontakt
s obéti na dobu 10 dni.®s

Za zminku rozhodné stoji problematika popirdni do-
madciho ndsili. V rdmci stdti se vétSinou jednd o rozpor
mezi konzervativnimi, levicovymi a liberalnimi ptistupy,
které pozaduji boj
proti ndsili na Ze-  |ngtitut vykéazani

nich. V. mezind- | ze-li na zakladé zjisténgceh sku-

UNHRC)5 a Svétova zdravotnickd organizace (World Health | rodni politice se te&nosti, zejména s ohledem na
Organization, WHO)®. poté odehravaji pFedchézechT ﬁtokg, dbvodné

Vétsi pozornost na do té doby piehlizené domdci ndsili | spory mezi pro- predpoklédat, Ze se osoba dopusti
strhla aktivita hnuti za Zenskd prdva na prelomu Sedesétych | gresivnimi  stity, nebezpecného Gtoku proti Zivotu,
a sedmdesitych let 20. stoleti ve Spojenych stitech americ- | tedy  ptedeviim  zdravi anebo svobodé nebo zvIast
kych. Diskuze nad timto tématem se brzy rozsitilaido dal- | skandindvskymi z&vazného Gtoku proti lidské distoj-

nosti, je policista opravnén vykazat
tuto osobu z bytu nebo domu spo-

sich zdpadnich zemi? S vyvojem spolecnosti se pak prome- zemémi, staty zd-

nil i vétsinovy pohled na toto téma. Dfive totiz spolecnost | padni Evropy ¢i o > )

zaujimala spise odtazity postoj a domdci nésili bylo ¢asto az nékterymi anglo- Ivecne obgvcmeho’s u.to kem ohrvo-’
N L . Zenou osobou (déle jen ,spoleéné

tabuizovdno. saskymi a latin-

obydli“), jakoZ i z bezprostfedniho

Klicovou se poté stala Deklarace o odstranéni nasili na - v - . . .
okoli spolec¢ného obydli. Policista je

skoamerickymi ze-

zendch (Declaration on the Elimination of Violence Against
Women), kterd byla Valnym shromdzdénim OSN ptijata
v roce 1993.9 Jednd se o nejkomplexnéjsi soubor norem
v mezindrodnim pravu, co se ochrany zen pred sexudlnim
a genderovym nasilim tyce.*

Dnesni pohled na véc se vyrazné proménil, ackoliv
mirnd zdrzenlivost pfece jen stale pretrvava (predevsim ze
strany véricich). Nicméné krajné pravicové pristupy, tedy
predevsim margidizace, tabuizace nebo dokonce obhajoba
domadciho nasili, se z vétSinové
spolec¢nosti vytratily. Margi-
dizace je jednim z vlivii, které
ve znacné mire ovliviuji na-
sili, z ¢ehoz vyplyvd, Ze Zeny
z pracujicich tfid ¢i Zeny z mi-
noritnich etnickych a rasovych
skupin jsou casto vystaveny
vEétsi mire interpersondlniho
nasili, pfinejmensim pfimému
fyzickému nasili, at jiz ze strany tgée.
muzi z jejich vlastni spole-
censké skupiny nebo ze strany
muzu z jinych, ¢asto nadfazenych, spolecenskych skupin.**

Ceskd republika ve spolupraci s neziskovymi organiza-
cemi v roce 2006 ptijala zdkon ¢. 135/2006 Sb., na ochranu
pred domdcim nasilim*2, ve kterém je nové zaveden tzv. in-
stitut vykazani. Podle néj ma policie pravo doty¢nou osobu

Deklarace o odstranéni nasili

na Zendch (Declaration on the
Elimination of Violence Against
Women) je viibec nejkomplexné&jsi
soubor norem v mezin@rodnim
pravu co se ochrany zZen pred t&781, ale i nebezpetnéjsi. Pro od-
sexudlnim a genderovgm ndsilim

mémi, a mezi staty,
kter-e tuto proble- nepfitomnosti.®2
matiku

odsouvaji
do postranni. To
jsou ptedevsim konzervativni zemé jako Polsko, Madarsko,
Rusko, islamské staty a dalsi. Mezi tyto zemé se fadi i Bra-
zilie, ve které dosahuje ndsili na Zendch takové miry, Ze se
¢asto hovofi o feminicité. Problém je navic zhorSovdn p¥i-
stupem prezidenta Jaira Bolsonara.'4

Koronavirova pandemie, kte-
rou na zacdtku leto$niho roku
doprovazela plosna natizeni ka-
rantény, problém domadciho na-
sili prohloubila. Ve své podstaté
totiz zapticinila izolaci pachatelt
s obétmi, pro néz je vyhledat po-
moc z domova nejen mnohem

vvvvvv

skytovat. Uzavfeni center, ktera
nabizeji pomoc, navic zpusobilo
prehlceni nouzovych linek, které nedosahuji dostatecnych
kapacit na to, aby dokdzaly pokryt obrovsky ndrfist telefo-
nata.’s
Pocty obéti se postupné vyrazné zvysily o 30 az 40 %.
V nékterych zemich hodnota narostla az o polovinu.*®

opravnén tuto osobu vykazativ jeji
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3 DOMACI NASILI, JEHO DRUHY A OBETI

Jak uz bylo naznaceno v uvodu, v definovani pojmu do-
madciho ndsili se ndzory odborniki velmi rozchdzeji. Lisi se
nejen ideové pristupy, ale také vykladové koncepce, a neni
proto mozné nalézt jednu sprdvnou definici. Divodem této
nejednotnosti je mimo jiné fakt, Ze kazdé nasili se lisi in-
tenzitou, formou atp. Casto pouzivand definice neziskové
organizace Bily kruh bezpeci zni:7

»2Domadci nasili je fyzické, psychické nebo sexudlni ndsili
mezi intimnimi partnery, tj. manzely, druhy, rodici, détmi
apod., ke kterému dochdzi v soukromi, tedy mimo kont-
rolu vefejnosti, intenzita ndsilnych incidentd se zpravidla
stupfiuje a u obéti vede ke ztraté schopnosti vcas zastavit
ndasilné incidenty a efektivné vyfesit naruseny vztah (3irsi
pojem ,nasili v rodiné" zahrnuje také ndsili pachané na de-
tech a nasili pdichané na seniorech).:8 9 2°

3. 1. Obéti domaciho nasili

V souvislosti s obétmi se setkdvame s terminem ,pri-
madrni obét", coz je osoba, ktera se stava prvnim a hlavnim
tercem tyrani. Domadci ndsili si ovSsem rozhodné nemizeme

Zde se ovSem odrdzi historicky a politicky kontext. Tento
problém se do povédomi vefejnosti dostal predevsim diky
aktivismu zenskych
Otdzkou
zlistdvd, pro¢ je

spolki. Feminismus je spoleenské hnuti,

jehoz hlavni ideologit je boj za rov-
noprdvnost. Své kofeny mé feminis-
mus v anglosask{ch zemich. Cilem
feminismu jako spolecenského
hnuti je odstranéni spole¢enskgch

domdci ndsili nej-
Castéji zminované
v souvislosti s na-
silim na Zendch,

a nasili na muzich,
seniorech, détech ¢i
hendikepovanych je
¢asto opomijeno. 24
U domadciho
nasili dochdazi k ne-
poméru v oblasti
informaci o typolo-
gii agresord, jejich
profil nema stédlou

vztah(l, charakterizovangch prevla-
dajici Glohou muze v hospodérstvi,
spolecnosti a rodiné. Feministickd
teorie pFijima pro toto nevghodné
postaveni Zen ndzev patriarchat.
Feminismus kritizuje a problema-
tizuje soucasnou zabéhlou praxi,
kterd je vniména jako pfirozend

a normalni.®

strukturu a je zdvisly na mnoha aspektech. Zatim proto

spojovat pouze se vzorcem muz = nasilnik a Zena = obét.

Skutecnost, ze domaci nasili je mnohem cas-
téji spojovano v kontextu nasili na Zenach,
souvisi s minulosti a v ni bézném patriar-
chdlnim uspotfdddnim spole¢nosti. Otcové
amuzi méli v rodindch viidcovské postaveni,
Zeny casto ztracely pravo na vlastni nazor
a trestani ,neposlusnych zen“ nebylo ni¢im
neobvyklym. S rozmachem feministickych
hnuti, ktera se rozvijela predevsim v 70.a 8o.
letech 20. stoleti, se podatilo odkryt i stinné
stranky intimniho Zivota.

Otdzka domdciho ndsili se v zdpadni
spolecnosti zacind poprvé silné definovat
jako verejny problém v souvislosti s dru-
hou vinou feministického hnuti v 60. a 7o0.
letech 20. stoleti>* V této dobé se o nasili
zacalo mluvit jakoZzto o problému, ktery
prostupuje vSemi zemémi, rasami, etniky,
naboZenstvimi a spoleCenskymi ttidami,
a to bez rozdilu. Nesmime zapominat na to,
ze domdci nasili je provadéno i na muzich??,
vyjimkou nejsou ani seniofi, déti nebo hen-
dikepovani.>
3.1.1. Genderovy aspekt

PtiteSeni domdciho ndsili se debata ¢asto
zuzuje na domdci ndsili na Zendch s muzi ja-
kozto pachateli. Obétmi domaciho nasili ale
nejsou jen zeny, ale i muzi, seniofi nebo déti.

v

vime vice o obétech nez o pachatelich.?

CYKLUS (DOMACIHO) NASILI

v zahajeni utoku

Touha dat

Ma kontrolu nad

obér ukonéenim

Petujici
Souhlasici
Pocifuje napéti
Piipada ji, #e se pohybuje na
tenkém ledé

Délé cokoliv pro to, aby udrzela klid

SnaZi se porozumét, situaci

raciondlné zdivodnit

Snati se nasilnou osobu uklidnit
Omlouva chovani pachatele
Zating byt Gzkostna
Strani se ostatnich lidi
SnaZi se pachateli zavdécit
Mardst napéti, stresu a strachu

Nepiedvitatelny

pachatel
Slibuje Ze se zlepsi,
Ze ui to nikdy neudéla
Posild/davd kvitiny, darky
Vyznava lasku
Place
PFicinu nasilného chovani
pfisuzuje stresu nebo jinym lidem
Svaluje vinu za nasili na obét
Nepriejima zodpovédnost za nasili
Omlouva se
Prosi o odpusténi
SnaZi se ziskat
podperu rodiny

pachatel
Obvifiuje a ztrapfiuje ob&t

Naladovy Neustélé hadky
Kiiel Hleda zaminky ke kritice nebo hadce, potaimo
Poniiuje napadeni
VyhroZuje Jinak se chova doma, jinak na vefejnosti
Kritizuje Nariista obava z odchodu obéti
Zastraiuje Vzristd potfeba kontroly, Zarlivost

Izoluje obé&t Zwysuje se agresivita a frustrace
od socialnich kontakti

Nici majetek

Snizuje svoji naklonnost

Obr. 1: Cyklus domdciho ndsili%
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Kontroverzni vystupy rtznych studii a dalsi nesrov-
nalosti pfi hleddni odpovédi na otdzku, jak ¢asto se obé
pohlavi stdvaji obétmi domdciho ndsili, jsou momentdlné
predmétem odbornych diskuzi. Nékteti autoti upozor-
nuji, Ze klicovou roli hraje okolnost, zda pti vyzkumném
dotazovani je pti kontaktu s respondenty vice akcento-
van kontext krimindlniho chovdni nebo kontext part-
nerského vztahu. 2¢

Dle studie némeckého kriminologa Michaela Bocka je
fyzickd agrese vici partnerovi vykondvdna stejné ¢asto
jak muzi, tak zenami. Fo-
rem psychické agrese se do-
poustéji zeny stejné, nebo
dokonce castéji nez muzi.
Sexudlni agrese, stejné jako
stalkingu, se pak v ramci
domdciho ndsili vice do-

(T

Economical
Abuse

pousti muzi na Zendch.*
Naproti tomu jiné studie,
jako napriklad studie doc.
PhDr. Ludmily Cirtkové
z roku 2009, pfindseji za-
véry, které se bliZi typic-
kému obrazu, ktery zname
z oficialnich statistik vy-
kdzani ¢i trestného ¢inu

Psycological
Abuse

tyrani osoby ve spole¢ném
byté ¢i obydli (§199 TZ).
Muzi v nich predstavuji az
90 % pachatelt, coz vsak
vyrazné odporuje predeslé
studii.
3.1. 2. Agrese

V sociologickém a socidlné-psychologickém smyslu
je agrese chovdni, které védomé a zdmérné poskozuje
druhého, ublizuje mu, zptisobuje mu utrpeni, omezuje ho
a ndsilné mu brdni ve vykonu ¢innosti, které chce vy-
kondvat.?® Pfesné definice
neni mozné dosahnout, pro
ucel BGR je vsak mozné vy-
uzit zakladni, teoreticky ne-
utrdlni definici ndsili.
3. 1. 3. Znaky domaéciho
nasili

Domadci nasili je spo-
le¢ensky deviantni proces
s pruvodnimi znaky, jez ho
provazeji. Prvni a jednou z nejvyraznéjsich skutecnosti
je, ze se odehrdva v soukromi, neboli v blizkém vztahu.
Intimni vztah mtZe mit podobu manzelského, partner-

Emotional
Abuse

DOMESTIC
VIOLENCE

Obr. 2: Formy domdctho ndsili®

Neexistuje zadn{ typick( pachatel
ani obét domdaciho nasili. Nasilnici
i obéti mohou pochazet z jakého-
koliv soci@lniho, rasového, etnic-
kého i ekonomického prostredi.

ského ¢i rodinného souziti. Agresor utoc¢i v soukromi,
proto je nasili skryté a obét je izolovdna od jakékoliv
vnéjs$i pomoci. DalSim znakem je spolecna propojenost
obéti a agresora, jez se casto vaze k détem, rodinnym
prislusnikiim a pratelim. Obét casto ve vztahu zlstavd,
napfiklad ze strachu o déti atp. Agrese je neustdle stup-
novand, opakovand® a dlouhodobd. Agresorovy ataky
ptibyvaji a jsou bez pocitll viny ¢i provinéni. Obét si
Casto problém nechce ptiznat a pozdéji se za néj stydis°
Symptomy domdciho ndsili jsou ¢asto velmi nend-
padné a tézko rozpozna-
telné, nicméné mezi né
miize pattit napfiklad po-
sttraumaticky
ruchy,

aq stres, po-

deprese, fyzicka
zranéni, problémy s repro-
dukénim  zdravim, syn-
drom drazdivého tracniku

a chronickd bolest.3*

. 3. 2. Druhy do-
ysica maciho nasili®2
Abuse

Nésilné chovani muze
nabyvat raznych forem.

Ptimou agresi sméfuje
agresor jednoznacné proti
obéti,

agrese muze byt poskozeni

projevem nepfimé

ndhradniho objektu (napft.
majetku  ve  vlastnictvi
obéti). Verbdlni, nebo také
psychické ndsili, zahrnuje slovni napaddni, jehoz ptikla-
dem jsou naddvky ¢i zesmésnovani, fyzické nasili poté
nabyva podoby potycéek, kopancti ¢i cloumani. Podle
délky trvani rozezndvame nasili dlouhodobé, situacni
a nasili v podobé incident?i (nahlych neocekdvanych nd-

silnych projevt s kratkym

intenzivnim  prubéhem).
Soucdsti domdciho nasili je
i emociondlni nasili, které je
vétsSinou cileno vuci détem,
oblibenym vécem, zvifatim
atp. Mize dojit i k zamezeni
kontaktu s prateli, coz je
typické pro socidlni ndsili.
V nékterych ptipadech do-
chazi také k omezovdni uspokojovani zdkladnich potteb,
jako je dostatek potravy ¢i obleceni, ¢imzZ se dostdvame
do kategorie ekonomického ndsili.34 35
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4 PRICINY

Neexistuje zadny typicky pachatel ani obét domaciho
nasili. Ndsilnici i obéti mohou pochdzet z jakéhokoliv socidl-
niho, rasového, etnického i ekonomického prosttedi. Proto je
také vznik domdciho ndsili podminén mnoha faktory. Velky
vyznam zde hraje historicky a kulturni kontext. Jak jiz bylo
zminéno, na domdci nasili bylo vzdy pohliZeno spise jako na
nasili provadéné ze strany muzu jako zpusob uplatnéni moci
a kontroly nad Zenami. Nékterymi lidmi je tato logika uplat-
novana dodnes. Pti¢in je ovSsem mnoho.

Jednim z faktorti miiZze byt pomérné znacna benevo-
lentnost spolecnosti a jeji konzervativni pohled na tradi¢ni

usporadani rodiny. Dalsim faktorem, ktery miiZe ptispivat
ke vzniku domdciho ndsili v budoucnosti, je rodinnd vy-
chova a kvalita rodinnych vztahii obecné.

V neposledni tadé hraje velkou roli také osobni cha-
rakteristika agresora a jeho povahové zvldstnosti, jako je
naptiklad silna Zzarlivost, sklon k agresivnimu chovdni,
priliSnd emocionalita, sebesttednost ¢i rizné zdvislosti
na navykovych latkach. Zasadni vliv maji také socidlni si-
tuace, které vyvolavaji stres, tedy naptiklad dlouhodoba
financni nejistota, $patna zivotni situace, socidlni izolace
a mnoho dalsich.3

5 NASLEDKY

Ndsledkti domdciho nasili je opravdu nespocet. Riizni
se i jejich intenzita — pomérné castd jsou mensi zranéni
jako naptiklad podlitiny a zlomeniny, vyjimkou nebyvaji
ani tézsi zdravotni obtize. Obvykle se nasili projevuje i na
psychickém stavu obéti. Stres, ktery je jednim z nejcastéj-
sich pravodnich znaki domdciho nasili, mize obéti ne-
navratné zménit vnimdni vzdjemnych vztahlt a socidlni
komunikaci. V neposledni tadé se velmi casto setkavdme
s depresemi, apatii ¢i uzkostmi. Implikace maji své kratko-
dobé, ale i dlouhodobé strdnky.

Ndsledky na détech, at uz téch, které byly pfimo obétmi
domaciho ndsili, nebo téch, jez jen vyriistali v rodiné, kde
se domdci ndsili vyskytlo, byvaji velmi vyrazné. Déti mo-
hou mit problémy se soustfedénim nebo ucenim, omezené
socialni dovednosti, vykazuji ndsilné, riskantni chovani,
a dokonce se u nich velmi ¢asto vyskytuji sklony k delik-
tim. Nekteré déti se naopak uzaviou, jejich chovani se

vyrazné proméni a mohou trpét depresemi nebo silnymi
uzkostmis?

Mezi krdtkodobé dtsledky domadciho nasili provadé-
ného na Zendch byvaji modftiny, fezné rdny, zlomeniny
kosti nebo poranéni orgdnd a jinych ¢dsti téla. Ddle také
nezddouci téhotenstvi a sexudlné pfenosnd onemocnéni.®

Nejcastéjsimi dlouhodobymi nasledky naopak jsou ar-
tritida, astma, chronickd bolest, problémy s travenim, jako
naptiklad Zaludec¢ni vfedy, ddle srde¢ni problémy, syn-
drom drdzdivého tra¢niku, no¢ni mtry, problémy se span-
kem, migrénové bolesti hlavy a konstantni stres ¢i HIV.
To vSe milize pozdéji smérovat k tomu, Ze se zeny uchyli
k navykovym latkdm, maji sexudlni problémy ¢i problémy
s imunitou a mnohé dalsi3®

Je tedy patrné, Ze ndsledkd je nespocetné mnozstvi, a je
proto velmi vzdcné, pokud obét vyvdzne jen s nepatrnymi
nasledky ¢i dokonce bez nich.

6 MEZINARODNI AKTIVITY V BOJI PROTI DOMACIMU
NASILI

Jak uz bylo zminéno, prvnim a jednim z nejvyznamnéj-
Sich dokumentt je rezoluce OSN z roku 1993 (Declaration
on the Elimination of Violence Against Women).4°

Déle nelze opomenout Istanbulskou umluvu (Istanbul
convention)+ z roku 2011, jez se stala prvnim mezindrodnim
pravné zdvaznym nastrojem zamérenym na prevenci nasili,
ochranu obéti, stihdni agresorii a zajisténi integrované poli-

tiky. Zahrnuje vsechna relevantni opatfeni sméfujici k pre-
venci a potirdni forem ndsili spadajicich do ptisobnosti této
umluvy.+* Jejim cilem je pfedevsim nulova tolerance nasili
a predstavuje velmi vyznamny krok v oblasti mezindrodni
spoluprace pti fesSeni tohoto problému.

Poprvé v historii umluva jednoznacné tikd, Ze ndsili
pachané na zendch a domdci nasili jiz nelze povazovat za




soukromou zdlezitost a Ze stdty maji povinnost pfedcha-
zet takovému ndsili, chrdnit obéti a trestat pachatele.
Do roku 2018 ji ratifikovalo 33 stdtd a dalsich 12 ji zatim
jen podepsalo.+ Tato dohoda se
stala v ramci Rady Evropy jed-
nou z nejdilezitéjsich.

Ovsem pravé Turecko, které
ptijalo tuto smlouvu jako prvni,
v poslednich mésicich uvaZzuje
o odstoupeni. Politickou moc
v zemi drzi pomérné konzerva-
tivni vlada, kterd se problema-
tiku domdciho ndsili snazi baga-
telizovat.4

Velmi dilezitym dokumen-
tem se stala prirucka pro boj
proti domacimu nasili na Zendch,
kterou vydala roku 2012 OSN.4¢ V roce 2013 ptisla Své-
tova zdravotnickd organizace s vyzkumem, ktery pfinesl
velmi presné informace o poctech obéti, formdch nasili,
praktikdch agresorti aj.4” V roce 2014 vznikla ve spolu-
prdci OSN a WHO zprdva The Global status report on vio-

Rada Evropy je mezinarodni celoev-
ropska organizace. Nejednd se tedy

o orgdn Evropské unie, ale o samo-
statnou organizaci. Ta zajistuje spolu-
préci ¢lensk{ch statd zejména v ob-
lasti podpory demokracie a ochrany
lidsk{ch i socialnich prév a svobod.
Radu tvofi 47 Elenskch statd, mezi
které se fadii mnoho statd vjchodni
a jihovgchodni Evropy.®®
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lence prevention 20144 na zdkladé dat ze 133 zemi, kterd
hodnoti ndrodni snahy o feSeni mezilidskych vztaht, a to
predevsim nasili, tyrani déti, ndsili zptisobené na mladezi,
intimnim partnerovi, sexudlni
nasili a zneuzivani starsich.

Nejnovéjsi oficidlni vyjad-
teni k této problematice pochazi
od generdlniho tajemnika OSN,
ktery v dubnu tohoto roku upo-
zornil na nartist domaciho nasili,
a to i v souvislosti s pandemii
COVID-19.4

Jednou ze zemi, ktera stdle
nemd ve své legislativé zaveden
¢i schvdlen zadny zakon, je na-
ptiklad Ruska federace, ve které
jiz sice mnohokrdt probéhly
snahy o schvaleni riznych navrhii zakonti o ochrané Zen,
psychologické pomoci ¢i azylovych centrech, nicméné
dodnes se nepodaftilo nic prosadit.>® V zemi tedy dochazi
ke zlehcovani tohoto problému, nebo dokonce az k jeho
dekriminalizaci.

7 PREVENCE

Primdrni prevence je pojem, jehoz definice zni: ,Pod-
stoupit takové kroky, které snizi vyskyt ndsili mezi partnery,
a to tak, Ze zamez{ vzniku okolnosti, a to jesté pred
tim, nez by k eventudlnimu ndsili mohlo dojit.“s* To
znamend, ze cilem primdrni prevence by mélo byt
celkové snizeni ndsili ve spolecnosti. V ramci pre-
vence je velmi dulezité rozsitovat povédomi o této
problematice ve spolec-
nosti, vzdélavat a poskyto-

V rédmcei prevence
je velmi dilezité
rozsirovat po-
védomi o této
problematice ve
spole¢nosti, vzdé-
ldvat a poskytovat
poradenskou péci.

vat poradenskou péci. Na
tomto principu funguje ve
svété mnoho neziskovych
organizaci, které pomahaji
obétem nejen vymanit se
z vlivu nasilnika, ale také
jim usnadiuji znovuzacle-
néni do bézného Zivota.
Jednou z nejvyraznéjsich
neziskovych organizaci v Ceské
republice je Bily kruh bezpecis*

nebo ROSA3. V rdmci celosvétové prevence vznikl pro-
gram Daphne. Postupné byl program rozdélen do t¥i ¢asti,
pricemz ta posledni, DAPHNE III54, se nejvice zaméfovala
na prevenci nasili na détech a zZenach. Vyhldsena byla roku
2007 a probihala az do roku 2013.5

V Ceské republice v rdmci prevence vznikl Narodni
akéni plan prevence domaciho ndsili na léta 2011-20145°.

12 otazek pro posouzeni
nebezpedi ve vztahu

Na co nezapomenout
pfi odchodu
z nasilného vztahu

Muj denik pro
uchovani dikazd

Pomoc v mobilu
| .

Tento program se zna¢né zamétuje na prevenci domdciho
nasili vici détem.5” Jako klicové kroky samozfejmé ne-
opomiji ani institut do¢asného vylouceni z domu, zdkaz
styku agresora s obéti aj.

V lednu leto$niho roku se v Ceské republice rozbéhla
také aplikace, kterd nese ndzev Bright Sky (Jasné nebe).
Jde o aplikaci, jez funguje na bdzi dotazniku, v némz si




lidé mohou ovérit, zdali je chovdni jesté v pofadku nebo
uz jde o tyrani. Slouzi nejen pro ty, ktefi jsou obétmi do-
madciho nasili, ale také pro ty, ktefi se obdvaji, Ze nékdo
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v jejich okoli muze byt obéti domdciho ndsili.s® Aplikaci
jiz pouzivaji naptiklad policisté, specializované terapeu-
tické poradny ¢i intervenéni centra. 6°

8 SHRNUTI

Domdci nasili je nejcastéji specifikovano ¢tyfmi za-
kladnimi znaky: opakovanost, postupny narist intenzity,
jasné role (agresora a obéti) a soukromi (nasili se odehrdva
v soukromi). Domdci ndsili se ve vSech zemich dotyka
vsech lidi bez rozdilu. Jednd se o poruseni lidskych prav
a svobod. Cilem OSN je tento problém vymytit a co nej-
vice mu predchdzet. Velky vyznam v tomto usili hraje
program tzv. cilt udrzitelného rozvoje, ktery si OSN sta-
novila splnit do roku 2030.% Téma patfi do plsobnosti

Ttetiho vyboru Valného shromdzdéni OSN, z instituci OSN
se jim zabyvd naptiklad WHO, UNICEF nebo UNHRC. Vy-
sledkem by mélo byt odstranéni nepfijemnych disledka
v ramci spole¢nosti. Problematika domdciho ndsili se zacala
tesit okolo 7o. let, i pfesto domaci ndsili neustéle pretrvava
i ve vyspélych statech, mnohdy v masivnim mnozstvi. Ne-
jen proto by si tato problematika zaslouzila vétsi pozornost
a predevsim efektivnéjsi feSeni nejen na mezindrodnim
poli, ale i v rdmci jednotlivych stata.
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9 OTAZKY PRO JEDNANI

1. Patti vas stat mezi zemé s vysokym vyskytem domdciho nasili? Pokud ano, pro¢ si myslite, ze tomu tak je?
2. Jak se k tomuto problému stavi verejnost ve vasi zemi?

3. Dafi se vasemu stdatu odhalovat a pfedchdzet domécimu ndsili? Dochdzi k poklesu vyskytu této praktiky?
4. Jakaje ve vasi zemi pravni uprava v této oblasti? Jsou rozdily v pravidlech podle pohlavi?

5. Pro¢ je domdci ndsili nejcastéji spojovano ve vztahu muz = agresor, Zena = obét?

6. Vytvoril vas stdt néjaké programy zaméfené na snizeni poctu obéti domdciho nasili? Planuje zalozit nové pro-
gramy, roz$itit ty stdvajici, nebo naopak tlumit aktivitu v této oblasti? Z jakého diivodu?

7. Méla by OSN smétovat vice zdroju — financi nebo vyskolenych kapacit — do eliminace tohoto problému? Jaky je vas
postoj k probihajicim programtim OSN?

8.  MEél by mit tento fenomén vétsi pozornost v oblasti mezindrodniho prdva nad ramec soucasnych umluv?

10 DOPORUCENE A ROZSIRUJICI ZDROJE

Dokument égské televize - Z lasky nenavist. T¥idilng cyklus obsahuje nékolik konkrétnich pFipadii doméa-
ciho nasili v Ceské republice. Po jednom dilu je vénovén prostor nasili na Zenéch, na seniorech a na muzich

https://www.ceskatelevize.cz/porady/10617868301-z-lasky-nenavist/21556226531

https://www.ceskatelevize.cz/porady/11736765826-z-lasky-nenavist-2-domaci-nasili-na-muzich

https://www.ceskatelevize.cz/porady/11934995805-z-lasky-nenavist-3-domaci-nasili-na-seniorech /21956226807

Oficidlni stranky OSN (v anglickém jazyce)

https://news.un.org/en/story/2020/04/1061052

Stranky United Nations v éeském jazyce

https://www.osn.cz/antonio-guterres-nasili-na-zenach-je-hanbou-pro-celou-spolecnost/

Policie Ceské republiky

https://www.policie.cz/clanek/domaci-nasili-644841.aspx

Webové stranky neziskové organizace Bilg kruh bezpeéi

https://www.domacinasili.cz/bily-kruh-bezpeci/

CT24 - Téma Domaci nasili

https://ct24.ceskatelevize.cz/tema/641246-domaci-nasili
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— Prazskg studentskg summit s

Prazskg studentskg summit je unikatni vzdélavaci projekt ex-

istujici od roku 1995. Kazdoro&né vzdélava pres 300 studentd
stfednich i vysokgch skol o soué¢asn{ch globalnich tématech,
a to predevsim prostrednictvim simulace jedndnt tfi klic¢ov{ch

mezindrodnich organizaci - OSN, NATO a EU.

°studentsummit.cz

@summit@omo.cz
Ofacebook.com/studentsummit
instagrom.com/pruguestudentsummit
otwitter.com/studentsummit

o youtube.com/studentsummit
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- Asociace pro mezinarodni otazky (AMO)

AMO je nevladni neziskovd organizace zaloZend v roce 1997 za Gcelem v{jzkumu avzdélavani v oblasti mez-

indrodnich vztahd. Tento pfedni Eesk{ zahraniéné politick§ think-tank nenf spjat s Z&dnou politickou stranou

ani ideologii. Svou €innosti podporuje aktivni pFistup k zahraniéni politice, poskytuje nestrannou analjzu

mezindrodniho déni a otevird prostor k fundované diskusi.

Autorka je spolupracovnici Asociace pro mezindrodni otézky a élenkou pfipravného tgmu Prazského student-

ského summitu.

- Lucie Proch@zkov@
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