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.+ HIV/AIDS jako globalni problém

1 Uvod

Vavzs

postihujici lidstvo. StO]I za ztratou mnoha milionG I|dskych Zivotd a vzhledem ke své
nelécitelnosti a zplisobu prenosu prakticky neexistuje na svété jedina zemé, v niz by nebyl
hlaSen Zadny pfipad nakazeni.

Obrazek 1: Procento nakazenych dospélych osob HIV/AIDS v jednotlivych statech
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Zdroj: The worldwide scourge of HIV/AIDS [online]. In: UNAIDS. 2013 UNAIDS. [cit. 2014-7-22].
Dostupné z http://emedtravel.files.wordpress.com/2013/07/who-hiv-map.jpg

Onemocnéni nema vliv jen na jednotlivce, ale také rodinu, celé komunity, rozvoj a hospodarsky
rlist zemi. Mnohé ze statll nejvice postizenych virem HIV se musi potykat i s jinymi infek¢nimi
chorobami (napf. maldrie), nedostatkem potravin a dalSimi zavaznymi problémy. Zaroven
i ekonomicka situace zplsobena hospodarskou krizi neprospiva boji s touto zavaznou
chorobou. Jednak prispévky prispivajicich statll na Iécbu se snizuji z d@vodu prerozdélovani
zdrojU a jednak zemé nejvice zasazené HIV/AIDS (Subsaharska Afrika, chudé oblasti v Asii)
chudnou jesté vice. To vSe by mohlo naznacovat, ze ve valce, vedené proti tomuto viru, nemoc

vyhrava. Nicméné zlepsSeni se, ac nepatrné, dostavuije.

L A Global Overview of the AIDS Epidemic [online]. UNAIDS. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z:
http://www.policyalmanac.org/health/archive/aids global.shtml
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Cilem prace je seznamit Ctenare s historii onemocnéni a poukdazat na jednotlivé aspekty
i problémy s nim souvisejici, véetné dopadl na Zivot nakazeného. Déle popisuje postupy, jichZ
bylo pouzito na mezinarodnim poli — véetné nékolika nejdllezitéjSich dokumentd — v boji proti

nemoci HIV/AIDS a vyvoj v jednotlivych oblastech svéta.

2 Historie

Historie onemocnéni HIV/AIDS je velmi kratka a jeho plvod je sporny. Avsak i béhem této
nikterak dlouhé doby se stalo jednim z nejzavaznéjsich globalnich problémd. V prvnich letech
bylo onemocnéni AIDS neznamé, nepriliS pochopené, zplsobovalo strach, bylo nelécitelné
a Casto osudné. Postupem casu, kdy probihaly vyzkumy a investice za Ucelem lepSiho

porozuméni a vyvinuti Ié¢ebné metody, se Zivot lidi s HIV celosvétové zlepsil.2

Virus HIV se na lidi pravdépodobné prenesl v obdobi mezi lety 1884 az 1924 v Africe, kdy se
roku 1966 rozsifil na Haiti a dale kolem roku 1970 do Spojenych statd americkych. Prvni
zaznamy o nakaZeni pochazeji z roku 1981 — vyskytovalo se predevsim mezi mladymi gayi
a drogové zavislymi v Kalifornii a New Yorku. O rok pozdéji, kdy byl virus zpozorovan
i v nékolika evropskych statech, se pro onemocnéni vytvorila zkratka AIDS (Acquired Immune
Deficiency Syndrome)3. Brzy se AIDS objevilo i u déti a Zen, které nebyly drogové zavislé,
a v USA koncila cela tfetina pfipadt onemocnéni smrti. V roce 1984 se Nizozemi jako prvni na
svété pokusilo situaci fesSit zavedenim programu vymény jehel.* Pozdé€ji se onemocnéni
HIV/ADIS objevilo i v Ciné (1985), &imz se stalo celosvétové rozsifené. V roce 1986 bylo

hlaseno v 85 statech vice nez 38 000 pripadl nakazenych.®

Postupné se zacalo rozSifovat povédomi o onemocnéni, na trh se také dostal prvni Iék ATZ6,
americka vlada zavedla narodni vzdélavaci program HIV/AIDS a byl ustanoven Svétovy den
AIDS (1.12.). Jiz v roce 1990 Zilo na svété pres 8 miliond lidi nakazenych HIV. Ale aZ o pét let
pozdéji byl vytvoren spolecny program OSN proti AIDS (UNAIDS). Ro¢ni globalni vydaje na boj

s HIV/AIDS cinily v zemich s nizkymi a stfednimi pfijmy 300 milionu USD. V rozvinutych zemich

2 History of HIV and AIDS [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z:
http://www.avert.org/history-hiv-and-aids.htm

3 Francouzska zkratka pro onemocnéni - SIDA (Syndrome d'immunodeficience acquise).

4 Program, kdy si drogové zavisly mohli ve specidlnich centrech vyménit pouzité injekéni stikacky za
nové.

> AIDS Timeline [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z: http://www.avert.org/aids-timeline.htm
6 Téz azidothymidine — antivirovy Iék mirnici Ucinek viru HIV.
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zaCala postupné klesat imrti v dlsledku onemocnéni, avsak stale pouze urcité procento lidi

mélo pristup k Iécbé. V roce 1997 stoupl pocet nakazenych na 22 milion{.”

V roce 2001 byly stanoveny na zvlastnim zasedani OSN dlouhodobé cile v oblasti HIV/AIDS
a roku 2002 se zridil Globalni fond za ucelem posileni odpovédnosti vici AIDS, malarii
a tuberkuldze. Roku 2004 Spojené staty americké zahajily vyznamnou iniciativu v boji proti
AIDS po celém svété (PEPFAR) a Jihoafricka republika po dlouhém vahani zacala zdarma
poskytovat antiretroviralni IéCbu. Pocet nakazenych osob se odhadoval v roce 2007 asi na
33 miliond.8

V poslednich letech se situace vyrazné zlepsSuje, nejenze se snizuje pocet noveé nakazenych,
ale zvySuje se pocet osob, které maji pristup k antiretroviralni Ié¢bé (v roce 2012 poprvé
presahl 50%). Podle zpravy UNAIDS® vydané v roce 2013, klesla umrti zplsobena
onemocnénim o 30% od svého vrcholu v roce 2005. Stale je vSak obava z narlstu umrti

souvisejici s HIV/AIDS mezi dospivajicimi.
3 Zdravotnicky aspekt

HIV je zkratka pro virus lidského imunodeficitu. Patfi do skupiny virli, znamych jako retroviry.
Poté, co se vir dostane do téla, ni¢i nebo poskozuje bunky imunitniho systému. Télo se sice
snazi vyrovnavat s virem tvorenim novych bunék, ale HIV nakonec vitézi a postupné nici
schopnost téla bojovat s infekci. Struktura viru byla intenzivné studovana a pomohla védciim
vyvinout nové zplsoby lécby pro HIV/AIDS, avsak existuji i nékteré variace a mutace viru,
které jsou v{ci 1éCbé odolné.!!

AIDS je zkratka pro syndrom selhani imunity, jiz zpsobuje virus HIV. Onemocnéni nastane,
pokud vir zni¢i natolik obranyschopnost organismu, Ze pocet imunitnich bunék klesne na
kritickou Uroven nebo se v téle vytvori nebezpecné infekce, pripadné se mohou premnozit

rakovinné burky, s nimiz télo neni schopno bojovat.*?

7 AIDS Timeline [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z: http://www.avert.org/aids-

timeline.htm

8 tamtéz"

°Vice na

http://www.unaids.org/en/media/unaids/contentassets/documents/epidemiology/2013/gr2013/unaids
global report 2013 en.pdf

10 AIDS Timeline [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z: http://www.avert.org/aids-

timeline.htm

Y MaryAnn Tran, MD: HIV/AIDS. HIV/AIDS transmision [online]. WebMD Inc. 2014. [cit. 2014-7-22].

Dostupné z: http://www.emedicinehealth.com/hivaids/page2 em.htm#hivaids transmission

12 tamtéz"
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Onemocnéni se nejCastéji prendsi prostrednictvim nechranéného pohlavniho styku
s nakazenou osobou a injek¢nich strikacek, které jsou kontaminované infikovanou krvi. HIV se
mdze prenaset i z matky na dité v prlbéhu téhotenstvi, porodu ¢i pfi kojeni. Vzacné se Sifi
skrze transflze nakazené krve!3 nebo krevnich sloZek a transplantované tkané nebo organd.

Aby se riziko pfenosu minimalizovalo, byvaiji vSichni darci a krevni vyrobky na HIV testovany.

Naopak onemocnéni se neprenasi skrze bézny kontakt jako je pfiprava jidla, sdileni rucnikd
a lozniho pradla, nebo prosttednictvim bazén(, telefond ¢i toalet. Jedinec nemize byt nakazen
skrze hmyzi kousnuti, jako je tomu napf. u malarie, kdy vir nedokaze preZit v zazivacim Ustroji
parazita a kontaminovat jeho slinné Zlazy.!® Ani prostfednictvim kontaminovanych slin, jestlize

nevniknou do oteviené rany, se nelze nakazit virem HIV.1®

Inkubacni doba onemocnéni trva 3 — 6 tydnl. Po tomto obdobi se dostavi u 60 — 70%
infikovanych osob projev akutni primarni infekce HIV, ktery si nakaZeny snadno splete
s chripkou ¢ mononukledzou, a nevénuje mu pfiliSnou pozornost.” Primarni stadium infekce
mdze mit spiSe spoustu nendpadnych pfiznak{, napf. bolest hlavy, Unava, vyrazka, bolest
v krku a témér nikdy nechybi vysoka horecka.'® V téle se zacnou tvorit protilatky proti HIV

a Clovek se stava HIV pozitivnim.

Po odeznéni prechazi nemoc do latentni neboli asymptotické (bezpriznakové) faze trvajici
nékolik let, béhem které se 80% infikovanych citi naprosto zdravo. Nasleduje klinicky rozvinuté
stadium HIV, selhani imunitniho systému a nakonec propuknuti AIDS. U dospélych lidi doba
mezi nakazou virem HIV a nastupem onemocnéni trva asi 10 let. Infikované déti onemocni

zhruba do jednoho ¢i dvou let.

V pozdéjsich fazich onemocnéni ma organismus natolik oslabeny imunitni systém, Ze ztraci

schopnost branit se proti virm, bakteriim, plisnim apod. Nakazeny Casto také trpi nékolika

13 Jednim z nejznaméjsich pripadd se stal v 80. letech ve Francii, kdy bylo skrze krevni transfiize
nakazeno asi 1000 lidi.

4 MaryAnn Tran, MD: HIV/AIDS. HIV/AIDS transmision [online]. WebMD Inc. 2014, [cit. 2014-7-22].
Dostupné z: http://www.emedicinehealth.com/hivaids/page2 em.htm#hivaids transmission

15 Wayne J. Crans: Why Mosquitoes Cannot Transmit AIDS. In: Ruthgers [online]. 2014. [cit. 2014-7-
22]. Dostupné z: http://www-rci.rutgers.edu/~insects/aids.htm

16 MaryAnn Tran, MD: HIV/AIDS. HIV/AIDS transmision [online]. WebMD Inc. 2014. [cit. 2014-7-22].
Dostupné z: http://www.emedicinehealth.com/hivaids/page2 em.htm#hivaids transmission

7 MaryAnn Tran, MD: HIV/AIDS. HIV/AIDS symptoms and signs [online]. WebMD Inc. 2014. [cit.
2014-7-22]. Dostupné z:

http://www.emedicinehealth.com/hivaids/page3 em.htm#hivaids symptoms and signs

18 Pohlavni nemodi a jejich priznaky, AIDS a virus HIV [online]. Propeople. [cit. 2014-7-22]. Dostupné
Z: http://www.pohlavni-nemoci-a-jejich-priznaky.cz/aids/
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dalSimi onemocnénimi pro AIDS typickymi (oportunni infekce, nadorova onemocnéni,

neurologické potize) a neexistuje nadéje, ze jeho zdravotni stav zaznamena zlepseni.*?

V soucasné dobé existuje 31 antiretroviralnich Iék& (RVA) schvalenych organizaci Food and
Drug Administration k Ié¢bé HIV infekce. Pouzivané léky nejsou sice schopny zbavit organismus
viru HIV, ale dokdzi potlacit mnozstvi viru v téle, ¢imz mlze nakazeny Zit delSi a zdravéjsi
Zivot.?°

Na vyzkumu lécby HIV/AIDS pracuje nékolik organizaci jako International AIDS Society Ci
NIAID (National Institute of Allergy and Infectious Diseases)?!, ktera je zamérena na hledani
novych a ucinnéjsich terapii, 1ékd a jejich kombinaci. Pravidelné se konaji i mezinarodni
|ékarské konference o HIV/AIDS (napr. CROI a International AIDS Conference).

4 Socialni aspekt

HIV/AIDS je onemocnéni, které se vice nez jakékoli jiné musi potykat s vysokou mirou
stigmatizace??> a diskriminace. Pfinasi s sebou nejen celou fadu konkrétnich problémd, ale
v neposledni fadé se stava hrozbou pro vlastni identitu nemocného Clovéka, jenz se musi

vyrovnavat s konfrontaci v béznych socialnich interakcich.?

Onemocnéni je vétsSinovou spolecnosti chapano jako synonymum pro moralni pochybeni
a mravni rozklad, kdy jedinec sam nese odpovédnost za své amoralni chovani. HIV/AIDS se
nejCastéji spojuje se smrti a ohroZenim zdravi ostatnich lidi, coZ ma za nasledek nespocet
predsudkd vyvolavajici strach, xenofobii a Sifeni paniky, ktera je konstruovana a Sifena
nejriznéjsimi prostredky (politika, vyzkum, naboZenstvi, zdravotnictvi a jiné instituce) i
komunikacnimi kanaly, a to zejména médii. O lidech Zijicich s HIV/AIDS se pak obecné hovori

jako o lidech nezdravych, nakazlivych, sexualné deviantnich ¢i drogové zavislych.?*
4.1 Zaclenéni jedince

Zaclenéni jedince nakazeného HIV byva uz z vySe popsanych dlvodd pomérné sloZité. Kromé

vylouceni z pracovniho procesu, které miva vazné ekonomické dlsledky pro nemocného, mize

19 tamtéz"

20 Treatment of HIV Infection [online]. U.S. Department of Health and Human Services. [cit. 2014-7-
22]. Dostupné z: http://www.niaid.nih.gov/topics/hivaids/understanding/treatment/pages/default.aspx
21 Vice na http://www.iasociety.org/ a http://www.niaid.nih.gov/

22 Prifceni negativnich skupinovych nebo spolec¢enskych vlastnosti urcité osobeé.

23 Treatment of HIV Infection [online]. U.S. Department of Health and Human Services. [cit. 2014-7-
22]. Dostupné z: http://www.niaid.nih.gov/topics/hivaids/understanding/treatment/pages/default.aspx
24 MIOTT, Jana. Zivot s HIV/AIDS: strategie zviadani rizik a narusené identity. Praha, 2011. Diplomova
prace. Karlova Univerzita. Fakulta socidlnich véd. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z: http://www.jan-
moravek.cz/download/miott-jana zivot-s-hiv-aids.pdf
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nastat také vyclenéni z rodinného kruhu, jez s sebou zase nese negativni psychologicky dopad.
Ani pro jedno vSak neexistuje prakticky zadny dGvod, samoziejmé za predpokladu, Ze
nakazeny dodrzuje striktni pravidla. Bez ohledu na zaclenéni s sebou vSak nemoc pfinasi

nasledky, které postupem ¢asu mohou mit fatalni charakter.

4.1.1 Nasledky onemocnéni
e ztrata produktivity v souvislosti zejména s fyzickym a zdravotnim omezenim jedince
e zvySeni financnich vydajl za léky, zdravotnické pomtcky, oSetfeni a Ié¢bu obecné
e ztrata zaméstnani v souvislosti s ¢astou pracovni neschopnosti

e zvySena zatéz pro rodinu, zejména psychicka, emocionalni a socialni

Onemocnéni provazi pocity nejistoty, narusuje sebepojeti ¢lovéka, vizi budoucnosti a celkovou

predstavu o vlastnim Zivoté.?

Nemocnému nepomaha ani fungovani zapadni spolecnosti, jejiz zaklady stoji na hodnotach
(individualni zodpovédnost, nezavislost a tvrda prace), kterym chronicky nemocny Clovék
nemdze prinejmensim z dlouhodobé perspektivy dostat. Rozdilné hodnoty vedou ke konfliktu,
jenz mdze vést k negativnimu sebehodnoceni jedince a prehodnoceni jednotlivych osobnich

atributd, které spolecné vytvareji identitu ¢loveka.?®
4.1.2 Rodina, internet, medicinsky diskurs

V procesu prijeti diagndzy a nasledném navratu jedince do bézného zivota hraje vyznamnou
roli jak rodina a nejblizsi osoby, tak medicinsky diskurs i internet. Pfijeti ze strany téch, jimz
se HIV pozitivni svéfi a odborné rady Iékarl jsou zplisobem, jakym se dotycny mlze s danou

situaci lépe vyrovnat.?”

Co se rodiny tyCe, mlzeme ji oznacit jako jakousi hybnou silu pomahajici pfinejmensim
z dlouhodobé perspektivy dostat se z roviny Cisté subjektivni (iracionalni — casto jen

emocionalné zamérené) na objektivni (racionalni — rozumové prijeti fakt().2

Oproti tomu medicina je urcujici autoritou a zdrojem novych poznatkl, proto medicinsky
diskurs a nazory lékard, kterému osoby HIV pozitivni vénuiji velkou pozornost, bezprostiedné
ovliviuji jejich pocity a Zivot HIV/AIDS.?

25 MIOTT, Jana. Zivot s HIV/AIDS: strategie zviadani rizik a narusené identity. Praha, 2011. Diplomova
prace. Karlova Univerzita. Fakulta socidlnich véd. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z: http://www.jan-
moravek.cz/download/miott-jana zivot-s-hiv-aids.pdf

26 tamtéz"
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Internet zase slouZi jako prostiedek k navazovani kontaktd s jinymi HIV pozitivnimi lidmi anebo
jako pramen informaci co se aktualniho vyvoje v metodach |éCby tyce. Lidé si mohou také
predavat zkusenosti, informace, davat nadéji a optimismus. K nevyhodam vsak jednoznacné

patii nejednotnost informaci a otazka jejich hodnovérnosti.*
4.1.3 Organizace pomahajici postizenym

Dulezita je taktéz existence organizaci pomahajicich jak nakazenym, tak ¢len@im jejich rodin
a prateldm. Tyto organizace poskytuji Siroky rozsah sluzeb, které sestavaji od docasné
poskytované péce béhem rekonvalescence, az po kratkodobé i dlouhodobé ubytovani pro
infikované osoby a jejich blizké. Nabizeji moznost dozvédét se vice o HIV/AIDS a, v ramci

psychologicko-socialnich poraden, zplisobu feseni svych problém(.3!

Organizace nejenze nabizeji pomoc, informace a podporu infikovanym osobam, ale ¢asto se
zamé&fuji i na prevenci a osvétu. V Ceské republice plisobi jiz od konce roku 1989 neziskova
organizace Ceska spole¢nost AIDS pomoc (CSAP)3, kterd v roce 1999 oteviela DGm svétla,

zarizeni urcené pro HIV pozitivni.>3
4.2 Socialni postaveni déti

Infikované déti Celi stejné jako dospéli stigmatizaci, diskriminaci a socialnimu vylouceni. Navic
jsou vystavené konfrontaci v{ci spoluzaklim a jinym zaklm z dané Skoly, coz je spojeno

s poniZzovanim a Sikanovanim.3*

Velké procento infikovanych déti vSak o své nemoci ¢i nemoci rodinného pfislusnika viibec
nevi. Berou medikamenty, navstévuiji zdravotnicka zafizeni, mivaji faze horsiho zdravotniho
stavu, ale neni jim feCen pravy dlivod, dokud nejsou schopné pfijmout informace o své nemoci
a dbat urcité divérnosti. To ukazuje miru strachu infikovanych jedincl Celit reakci ostatnich

a potfebu komplexni dynamické prace s infikovanymi détmi.®
VétsSina nakazenych déti je s pomoci pravidelnych Iékaiskych navstév a uzivani 1€kl schopna
chodit do skoly. Zde hraje ddlezitou roli pravé i podpora Skoly, ktera se vztahuje na vzajemnou

komunikaci s rodinou daného ditéte. Strach z diskriminace casto vede rodinu k nesdéleni

30 tamtéz"

31 Kdo jsme - O spolecnosti [online]. Ceska spolecnost AIDS pomoc. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z:
http://www.aids-pomoc.cz/kj o spolecnosti.htm

32 tamtéz"
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34 Magda Conway: HIV in Schools In: Children’s HIV asociation. National Children’s Bureau 2005. [cit.
2014-7-22]. Dostupné v [PDF] z:

http://www.chiva.org.uk/files/repository/pdf/hivforum schoolsgpg.pdf
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informaci o nakaze ditéte, coz ma za nasledek nedostatecnou podporu ve vzdélani, jez je

dlleZita pro dosazeni akademického potencialu.3®

5 Ekonomicky aspekt

V roce 2011 bylo na HIV poskytnuto 16,9 miliard USD. Zdroje, z nichZ penize pochazeji, jsou
tfi nejdllezitéjsi: dary jednotlivych vlad, dary mezinarodnich nadaci a soukromé dary, které
pochazeji od nejrliznéjsich darcll, at' uz se jedna o velké korporace, ¢i malé mezinarodni

nevladni organizace (NGOs).*’

Vybrané penize jsou pak rozdéleny hlavné ve statech s nizkymi a stfednimi pfijmy za pomoci
vicestrannych mezinarodnich organizaci podporovanych jednotlivymi viadami. Nejvétsi
organizaci je Svétovy fond pro boj s AIDS, tuberkulézou a malarii (GFATM)38, ktery v roce 2012
rozdélil 16,2 miliardy USD v boji pravé s témito tfemi chorobami — z toho 61% Slo na Iécbu
AIDS. Po svétovych vliadach je druhym nejvétSim darcem Svétova banka. Ta vSak hledi na
problém s HIV ze zcela jiného Uhlu, a to predevsim ekonomického. Proto také zdroje ji
poskytnuté (879,22 miliony USD) byvaji rozdéleny mezi projekty predchazejici, reSici nebo

zmensujici dopady ekonomického charakteru v jednotlivych zemich.
Mezi vySe zminéné ekonomické dopady patfi zejména tyto*:

e HIV a AIDS zplsobuje sniZeni poctu pracujicich lidi v dlsledku zvySené Umrtnosti
a nemocnosti. Mezi témi, co jsou nakaZzeni, ale schopni pracovat, pak dochazi ke snizeni
produktivity prace v dlsledku nemoci zplsobenych HIV.

e VIadni prijem se snizuje a vlady jsou nuceny zvysit své vydaje pro boj s rozsifujici se
epidemii.

e AIDS omezuje moznost africkych zemi prilakat primyslové firmy, které jsou zavislé na

levné pracovni sile.

36 tamtéz"

37 Funding for HIV and AIDS [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22] Dostupné z:
http://www.avert.org/funding-hiv-and-aids.htm

38 Vice na http://www.theglobalfund.org/en/

3% Funding for HIV and AIDS [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22] Dostupné z:
http://www.avert.org/funding-hiv-and-aids.htm

40 The Effect of HIV/AIDs on Society [online]. Dosomething.org. [cit. 2014-7-22] Dostupné z:
https://www.dosomething.org/actnow/tipsandtools/the-effect-hivaids-society
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Svétova krize, jez zacala v roce 2008, se vSak negativné promitla i do této oblasti. Predevsim
se sniZila suma penéz vybrana od jednotlivych darcl, coz samoziejmé nepfispiva ke zlepSeni

situace v ramci boje s HIV.#
6 Prijaté dokumenty

Ackoliv HIV/AIDS je — v porovnani s ostatnimi — pomérné novym problémem, byla v otazce
prevence a léceni, ekonomické a socialni podpory ¢i vyzkumu a rozvoje novych zplsob( l1éCby
onemocnéni prijata fada dokumentd, jak globalni, tak i regionalni Urovné. Za pouhych 20 let,
kdy pandemie zpUsobila nezmérné utrpeni a smrt po celém svété, znicila jednotlivé komunity
a negativné ovlivnila zisky z rozvoje, se stala vaznou hrozbou pro celé kontinenty. Z téchto
dbvodd byla prijata Deklarace tisicileti, kde se HIV/AIDS a jeho feSeni stanovil jako jeden

z rozvojovych cild tisicileti (MDGs).*?
6.1 Deklarace tisicileti

V Deklaraci tisicileti (Declaration of Development Goals), kterou roku 2000 podepsalo
189 statl, z nichz 147 bylo zastoupeno nejvysSim predstavitelem statu nebo vlady, byly
formulovany Rozvojové cile tisicileti, jejichz zavazné pInéni je deklarovano v mezinarodni
smlouveé z roku 2005, ktera byla prijata Valnym shromazdénim OSN.* Jednotlivé rozvojové cile
a ukoly MDGs jsou vzajemné provazany a nelze na né pohlizet jako na jednotlivé ¢asti. Jejich
zakladem je predevSim partnerstvi mezi vyspélymi a rozvojovymi staty s cilem ,vytvorit

prostfedi napomahajici potirani chudoby a rozvoji.”*

Otazka HIV/AIDS je obsaZena v Sestém rozvojovém cili tisicileti, jenz zni: ,Boj proti HIV/AIDS,

malarii a dalSim chorobam" a obsahuje tfi Ukoly a cile:
Ukol 6A: Do roku 2015 zastavit a zvratit $iteni HIV/AIDS
Ukol 6B: Do roku 2010 zajistit piistup k 1é¢bé HIV/AIDS véem, ktefi to potiebuiji

Ukol 6C: Do roku 2015 zastavit a zvratit vyskyt malarie dalsich zavaznych chorob

1 Funding for HIV and AIDS [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22] Dostupné z:
http://www.avert.org/funding-hiv-and-aids.htm

42 UNAIDS: Keeping the promise In: UNAIDS. 2002 Zeneva. [cit. 2014-7-22]. Dostupné v [PDF] z:
http://www.unaids.org/en/media/unaids/contentassets/dataimport/pub/report/2002/jc668-
keepingpromise en.pdf
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4 Oficialni seznam indikatord MDGs.In:OSN. 2005. [cit. 2014-7-22]. Dostupné v [PDF] z:
http://www.osn.cz/soubory/officiallist2008-cze. pdf
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Kazdy rozvojovy cil tisicileti ma stanovené ukazatele pInéni, podle nichz se méfi Uroven

dosazenych cilCl.
Pro Ukol 6A:

e 6.1 Vyskyt HIV v populaci ve véku 15-24 let

e 6.2 Pouzivani kondomu pri vysoce rizikovém sexu

e 6.3 Podil lidi ve véku 15-24 let s podrobnou a spravnou znalosti problematiky HIV/AIDS
e 6.4 Pomér sirotkll a nesirotkll mezi Skolaky ve véku 10-14 let

Pro Ukol 6B:
e 6.5 Podil populace v pokrocilém stadiu infekce HIV s pristupem k antiretroviralni [écbé
Pro kol 6C:

e 6.6 Vyskyt malarie a dmrtnost na ni

e 6.7 Podil déti mladsich péti let spicich pod ochrannymi sitémi proti hmyzu oSetrenymi
insekticidy

e 6.8 Podil déti mladsich péti let s horeckou/podezienim na malarii, které jsou léCeny
prislusnymi antimalarickymi Iéky

e 6.9 Vyskyt, mira rozSifeni a Umrtnost na TBC

*  6.10 Pocet pripadl tuberkuldzy, ktera byla diagnostikovana a lécena pod pfimym

dohledem lékard*

6.2 Deklarace zavazku ohledné HIV/AIDS

Ve dnech 25. - 27. 2001 probéhlo mimoradné zasedani Valného shromazdéni OSN (UNGASS)
nejvyssich predstavitell statl nebo viad zaméfeno pouze na otazku HIV/AIDS, jehoZz

vysledkem byla Deklarace zavazku ohledné HIV/AIDS.*

Deklarace popisuje rozsah onemocnéni, jeho efekt a zplsoby, jak s nim bojovat. Nejedna se
0 pravné zavazny dokument, nicméné ukazuje jasné stanovisko, ve kterém se staty zavazaly
bojovat proti HIV/AIDS, Casto s konkrétnimi terminy pInéni. Deklarace je mocnym nastrojem,
ktery vede k vytvareni rozhodnuti, zavazk(, podpore a zdrojd pro boj s onemocnénim, jak ve

vladni sfére, tak i mimo ni.*’

4 tamtéz"

46 UNAIDS Keeping the promise In: UNAIDS. 2002 Zeneva. [cit. 2014-7-22]. Dostupné v [PDF] z:
http://www.unaids.org/en/media/unaids/contentassets/dataimport/pub/report/2002/jc668-
keepingpromise en.pdf
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6.3 Deklarace zavazku sdruzenim ASEAN

Staty tvorici Sdruzeni narodd jihovychodni Asie (ASEAN)48 se zavazaly k nulovému narlstu
novych HIV onemocnéni, k nulové diskriminaci a nulovému umrti spojeného s HIV/AIDS
v deklaraci pfijaté na 19. vrcholné schlizi sdruzeni ASEAN na Bali v Indonésii konané v listopadu
2011.%

K dosazeni nulovych cilli ma dojit prostrednictvim Ukold stanovenych do roku 2015, jimiz jsou
snizeni prenosu HIV pohlavnim stykem o 50%, snizeni prenosu HIV mezi mladymi lidmi pri
brani drog prostrednictvim injek¢nich stfikacek o 50% ci eliminovat nova HIV onemocnéni mezi

détmi a vyrazné snizit imrti matek zplsobena AIDS.>°
6.4 Pravni aspekt ve vnitrozemskych pravnich Gpravach

Otazka HIV/AIDS se resSi nejenom na mezinarodni Urovni, ale ma dopad i na vnitrostatni pravo
jednotlivych zemi. V rdmci Ceské republiky je upravena hned v nékolika zakonech, a to

predevsim v zakoné o ochrané verejného zdravi a trestnim zakoniku.

Zakon o ochrané verejného zdravi (zakon ¢. 258/2000 Sb.) stanovuje postup chovani pro osobu
poskytujici péci, ktera zjisti infekéni onemocnéni, podezieni na takové onemocnéni nebo amrti
na né. Déle stanovi, Ze vysetieni na HIV je dobrovolné, Ize provést pouze se souhlasem fyzické
osoby a osoba musi dat informovany souhlas. Nicméné je stanoveno i povinné vysetieni, a to
u darcl krve, tkani, organ{ a spermatu a darkyn matefského mléka.>! Trestni zakonik (zakon
¢. 40/2009 Sb.) upravuje trestné-pravni rovinu Sifeni nakazlivé lidské nemoci (zde je
klasifikovano i HIV/AIDS), a to at’ uz imysiné ¢i nedbalostni. Pachatel mlze byt potrestan
odnétim svobody na Sest mésicl az tfi léta, zakazem cinnosti nebo propadnutim véci nebo jiné

majetkové hodnoty.>?> Obdobnou pravni Upravu nalezneme i v ostatnich statech Evropské unie.

48 Regionalni mezinarodni organizace sdruzujici deset stat(i: Brunej, Filipiny, Indonésii, Kambodzu,
Laos, Malajsii, Myanmar, Singapur, Thajsko a Vietnam.

4 ASEAN leaders commit to "getting to Zero”[online]. UNAIDS. 2011. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z:
http://www.unaids.org/en/resources/presscentre/featurestories/2011/november/20111123asean/

S0 ASEAN: ASEAN DECILARATION OF COMMITMENT: GETTING TO ZERO NEW HIV INFECTIONS, ZERO
DISCRIMINATION, ZERO AIDS-REILATED DEATHS. In: ASEAN. 2011. [cit. 2014-7-22] Dostupné v
[PDF] z:

http://www.asean.org/archive/documents/19th%20summit/ASEAN Declaration of Commitment.pdf
>1 Podle zakona Cislo 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich
zakond, §71. In: Shirka zakon& CR 2000. [cit. 2014-7-22]. Dostupné také z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-258

52 podle zakona ¢islo 40/2009 Sb., Trestniho zakoniku, § 152 a7 155. In: Sbirka zakon@ CR 2009. [cit.
2014-7-22]. Dostupné také z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40
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7 Situace v jednotlivych regionech

Do dnesni doby si HIV/AIDS vyzadalo vice nez 36 milion{ Zivot(l. Celosvétové pak s AIDS Zije
35,3 milionu lidi, z toho 2,1 milionu lidi zahrnuje nezletilé ve véku od 10 do 19 let a 3,34 miliony
tvori déti a kazdy den pribude dalSich 700 déti nakazenych HIV. Alarmuijici je také zprava WHO,
Vv niz se uvadi, ze jen v roce 2012 se objevily 2,3 miliony nové nakazenych lidi.>® VétSina
nakazenych déti pochazi ze Subsaharské Afriky, kde se nakazily od svych HIV pozitivhich matek
v pribéhu téhotenstvi, pfi porodu nebo pfi kojeni. Nicméné velkym Uspéchem v této oblasti je
zavedeni prevence prenosu onemocnéni z matky na dit€ PMTCT (Prevention of Mother-to-
child transmission), kdy béhem téhotenstvi a porodu jsou matce podavany antiretroviraini Iéky.
Po porodu je dité krmeno bezpecnou kojeneckou vyzivou. AvSak v zemich s omezenymi
prostfedky dosahne na prevence pouze urcité mnozstvi t€hotnych zen. V roce 2011 obdrzelo
57% HIV infikovanych téhotnych Zen Iéky proti prenosu onemocnéni v zemich s nizkymi
a stfednimi prijmy.>*

Ackoliv zpravy WHO nezni nijak optimisticky, situace se predevSim v poslednim desetileti
zlepSuje, a to i diky snaham vlad dodrzet cile, jez si stanovily. Prevence pomohla, i kdyz se da
hovorit jen v malych, avSak stale rostoucich Cislech, snizit poCet nové nakazenych. MnoZstvi
lidi 1écicich se s HIV v rozvojovych zemich se za 10 let vyrazné zvysilo. Podle zpravy WHO na
konci roku 2012 témér deset miliond lidi podstupovalo antiretroviralni terapii.>® Z toho 640 tisic
tvorily déti. To je vice nez tficetinasobny vzrlst od roku 2003 a téméF 20% nardst béhem
jednoho roku (z 8 miliont v roce 2011 na 9,7 miliond v roce 2012). Nicméné i tak zlstava

skoro 19 milionl nemocnych lidi, ktefi nemaji pfistup k antiretroviralni terapii.>®

7.1 Subsaharska Afrika

V Subsaharské Africe je nejvaznéjsi situace, co se HIV a AIDS tyce, ze vSech regiond. V roce
2012 bylo virem HIV nakazenych zhruba 25 miliont lidi, to je celych 70% z celosvétového

poCtu. Ve stejném roce pribylo asi 1,6 milionu noveé infikovanych a 1,2 milionu Umrti zpGsobily

>3 Global AIDS Overview [online]. U.S. Department of Health & Human Services. [cit. 2014-7-22].
Dostupné z: http://aids.gov/federal-resources/around-the-world/global-aids-overview/

>4 Children and HIV/AIDS [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z:
http://www.avert.org/children-and-hiv-aids.htm

>5 Lécebny postup, ktery pouziva protivirové Iéky k potlaceni replikace viru a ke zmirnéni priznakd
virové infekce.

> Global AIDS Overview [online]. U.S. Department of Health & Human Services. [cit. 2014-7-22].
Dostupné z: http://aids.gov/federal-resources/around-the-world/global-aids-overview/
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nasledky nemoci. Disledkem toho se zhorsily rozsahlé socidlni a ekonomické dopady nejen ve

zdravotnictvi, ale i ve vzdélani, priimyslu a ekonomice.*’

Staty Subsaharské Afriky sice maji preventivni programy na snizeni HIV/AIDS jako distribuce
kondom@ a jejich pouzivani, testovani na HIV, prevence prenosu HIV z matky na dité ci
snizovani prenosu mezi uzivateli drog prostrednictvim injek¢nich strikacek. Mira Uspésnosti je
vSak omezovana bariérami, at' uz ekonomickymi, socialnimi, kulturnimi ¢i pravnimi. Za
predpokladu, Ze by se bariéry odstranily, doslo by ke zvySeni poctu testovanych lidi, vyhledani
odborné 1éCby Ci snizeni pritéze virem HIV napfi¢ regionem.>®

Boj s HIV/AIDS v Subsaharské Africe je dlouhodobou zaleZitosti, ktera se neobejde bez Usili
a planovani mistnich vlad, ale i mezinarodni komunity. Staty také potrebuji zhodnotit alokaci
omezenych lécebnych zdrojd a financnich prostiedkd hlavné na pokryti budouci nizké pracovni

sily.>®
7.2 Asie

V 80. letech, kdy byl zbytek svéta nucen zabyvat se novym problémem HIV/AIDS, z{stala Asie
relativné nepostiZzena. Avsak zac¢atkem 90. let se onemocnéni rozsifilo i do nékolika asijskych

statl a koncem desetileti se velice rychle rozmnoZilo v nékolika oblastech kontinentu.®®

V roce 2012 Zilo v jizni, vychodni a jihovychodni oblasti témér 5 milion{ postiZzenych. Naptiklad
v Indii to bylo 0,1% dospélych ve veéku 15 — 49 let, coz se mlze zdat jako malé Cislo, nicméné
zahrnuje zhruba 2,3 milion( lidi. Pfesto se situace v Asii zlepsuje, a to i navzdory faktu, Ze ze
statistik vyplyva, Ze v Asii zemre, kromé Subsaharské Afriky, nejvice lidi v ddsledku nakazeni
virem HIV na svété. Néktefi upozorfiuji, Ze onemocnéni miZe eskalovat az do rozmérd
konkurujicich urcitym africkym regiondm. Jini naopak tvrdi, Ze v Asii je onemocnéni zalozeno
na odliSné bazi nez v Africe, kde jsou infikované predevsim osoby rizikovych skupin, a proto
situace nemlze dosahnout rozmérl jako na africkém kontinenté. At uz ma pravdu jakakoli
strana, nepopiratelnym faktem zlstava, Ze pocet nové infikovanych klesl mezi lety 2001 az

2011 ze 450 tisic na 369 tisic a v Indii byl zaznamenan pokles 0 56%.°*

37 HIV and AIDS in sub-Saharan Africa [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z:
http://www.avert.org/hiv-and-aids-sub-saharan-africa.htm
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80 HIV and AIDS in Asia [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22]. Dostupné z: http://www.avert.org/hiv-and-
aids-asia.htm

61 tamtéz"

PRAZSKY STUDENTSKY SUMMIT/XX/OSN/ECOSOC/III 15


http://www.avert.org/hiv-and-aids-sub-saharan-africa.htm
http://www.avert.org/hiv-and-aids-asia.htm
http://www.avert.org/hiv-and-aids-asia.htm

.+ HIV/AIDS jako globalni problém

Na Asii se vSak nelze divat jako na jednotny region, co se onemocnéni tyce, nebot’ situace se
v jednotlivych statech vyrazné liSi. ZlepSeni zaznamenaly staty jako Kambodza, Myanmar ¢i
Thajsko, naopak v Indonésii, Bangladési a na Filipinach se zvysil pocet nakazenych virem HIV.

Velké rozdily jsou i v rdmci samotnych zemi.5?
7.3 Evropa

Podle UNAIDS a WHO byl v roce 2012 odhadovan pocet nakaZzenych osob virem HIV na
2,2 milionu lidi v evropském regionu, z toho 1,3 miliony lidi Zijicich v jizni a stfedni Evropé.
Prmérné se pak mezi 100 000 obyvateli EU/EHP (Evropsky hospodarsky prostor) vyskytuje
6 nakaZzenych virem HIV. Mladi lidé ve véku 15 — 24 nakazeni virem HIV tvori celou desetinu
vSéech nemocnych, avsak pocty v jednotlivych statech jsou rozdilné: Slovinsko (4,4%),
Rumunsko (32,5%).%3

Pocet nakaZenych lidi HIV v Evropé stale roste — jen v roce 2012 stoupl pocet nemocnych
0 131 202 pripadd. Onemocnéni se vyskytuje predevsim u rizikovych skupin, jako jsou drogové
zavisli, gayové, lidé pochazejici z vysoce zasazenych oblasti, predevsim Subsaharské Afriky
a obecné skupiny lidi s rizikovym promiskuitnim chovanim. Relativné velké procento
nakazenych ma ale moznost pristupu k l1éCbé. Vyjimkou je vychodni Evropa, kde je jen malé

procento lidi s pristupem k 1éCbé, nikterak velké hrazeni nakladd spojenych s lécbou ze stran

vvvvv

7.4 Latinska Amerika

Na konci roku 2012 Zilo v Latinské Americe (LA) asi 1,5 milionG lidi s HIV (0,4% populace)

a bylo zaznamenano 86 tisic nové nakazenych a 52 tisic pfipadl s nasledkem smrti.®

Jednotlivé zemé LA jsou zasazeny HIV/AIDS ponékud jinym zplsobem a v jiném rozsahu.
Avsak i navzdory jejich rozdilnostem je pro cely region spolecnd vysoka chudoba, migrace,
homofobie a diskriminace vytvarejici bariéry v prekonani epidemie. Nejvice nakazenych se

nachazi v mensSich statech, jako je napr. Belize, kterd ma 1,4% nakazenych obyvatel. Ostatni

62 tamtéz"

63 HIV/AIDS surveillance in Europe. In: European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)
2012. [cit. 2014-7-22]. Dostupné v [PDF] z: http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/hiv-
aids-surveillance-report-2012-20131127.pdf
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5 HIV and AIDS in Latin America [online]. AVERT. [cit. 2014-7-22] Dostupné z:
http://www.avert.org/hiv-aids-latin-america.htm
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latinskoamerické staty uvadéji podil nakazenych mensi nez 1%, nicméné toto Cislo mezi
urcitymi rizikovymi skupinami byva ¢asto o hodné vyssi.5¢

LA ma nejvétsi procento nakazenych s pristupem k 1é¢bé (75%) na svété v ramci regiond
s nizkym a stfednim prijmem. Mohla by dosahnout univerzalniho pfistupu k lécbé v blizké
budoucnosti, ktery je stanoven na 80%. Nicméné implementace WHO's 2013 Treatment
Guidelines bude pro LA velkou vyzvou. Regionalni zavazky v ramci vnitrostatniho financovani

jsou sice obdivuhodné, ale bude zapotiebi vynaloZit dalsi Usili k poskytnuti 1éCby vice lidem.®’

Stejné jako pokracovani v poskytovani pristupu k lécbé dalSim lidem, bude muset dojit
i k vylepSeni programu prevence, obzvlast' u téch skupin lidi, které jsou vice zranitelné.

Soucasné musi byt poskytovan program pro odstranéni diskriminace a stigmatizace.®®
7.5 USA

Od zacatku epidemie zemrelo v USA 600 tisic lidi v disledku nakazy HIV. V roce 2012 Zilo ve
Spojenych statech americkych asi 1,1 milionu lidi nakazenych, z toho 16% z nich o své nakaze
nevédélo. I presto, ze jsou USA nejvétSim svétovym financnim podporovatelem boje proti
AIDS, samy stale Celi pokracujici epidemii s asi 50 tisici nové nakazenymi rocné. Velkym
problémem je taktéz stigmatizace a diskriminace, které i nadale brani pristupu obcand

k prevenci HIV, testovani a samotné Iécbé.5°

Bez zajimavosti urcité neni, ze — pres vySe uvedena fakta a zavaznost situace — Spojenym
statm az do roku 2010, kdy byla vytvorena Narodni HIV/AIDS strategie prezidentem Obamou,
chybél uceleny program boje proti HIV/AIDS. Strategie si stanovila tfi zakladni cile: snizeni
poctu nové infikovanych HIV, zlepSeni pristupu k péci a zlepSovani zdravotnich vysledk{ lidi

Zijicich s HIV a snizovani rozdilli i nerovnosti souvisejicich s HIV.

Onemocnéni HIV/AIDS v USA se objevuje predevsim u urcitych skupin obyvatelstva, jako jsou
drogové zavisli, gayové a AfroameriCané. K zabranéni prenosu mezi témito ohrozenymi
skupinami mize dojit v rémci pravidelného testovani a pristupu téchto mensin k Iécbé.
Znacnym problémem v USA zlstava i narlist onemocnéni mezi mladymi lidmi. Proto jsou mladi
zapojovani do programu rizikového chovani (nechranény sex) ve stale mladsim véku, kdy jsou

poucovani jak predchazet pohlavné prenosnym chorobam a infekci HIV.”?

66  tamtéz"

67 tamtéz"

68 tamtéz"

89 HIV and AIDS in USA [online]. AVERT. [cit. 2014-1-22]. Dostupné z: http://www.avert.org/hiv-aids-
usa.htm
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7.6 Australie

Na konci roku 2011 bylo v Australii diagnostikovano 31 645 pripadl infekce HIV. Kazdoro¢ni
pocet nové infikovanych se neustale zvysuje. V roce 2011 to bylo 1137 novych pripadd, coz je
zvysSeni 0 8,2% oproti roku 2010. Vyvoj poctu nové nakazenych je v ramci Uzemi zcela rozdilny.
V Novém Jiznim Walesu se sniZzil béhem let 2001 az 2011 z 6,1 na 5,3 nové infikovanych na
100 000 obyvatel, naopak ve Victorii se poCet zvysil ze 4,1 (2003) na 5,7 (2011).

Ackoliv v Austrdlii na rozdil od jinych regiond neni natolik vazna situace, nachazi se zde mnoho
organizaci, které bud’ primo ¢i nepfimo bojuji proti HIV/AIDS, napr. ASHM (Australasian Society
for HIV Medicine) nebo AFAO (Australian Federation of AIDS Organisations).”!

8 Otazka do budoucna

Zvraceni globalni epidemie HIV/AIDS je klicovym ukazatelem i nastrojem k pokroku a vyvoji.
Vize naprostého vymyceni onemocnéni je posilovana vytvorenim silného hnuti proti AIDS
prispivajici i k rozsifovani narodni odpovédnosti. Rostouci dlveéra v potencidl mezinarodniho
spoleCenstvi realizovat stale ambicioznéjSi cile umoznila pokrok, ktery rozhodné neslo
predvidat. Dlkazem tohoto rozvoje jsou pak vysledky dosazené za poslednich deset let

prostrednictvim predevsim téchto zplsobd:

e Koalici: poptavka po reseni pohanéna novymi koalicemi lidi Zijicich s HIV, obcanskou
spole¢nosti, vladou, védeckymi obcemi, soukromym sektorem a partnery v oblasti
rozvoje.

e Mobilizaci: Siroce zaloZzené socialni hnuti prosazujici mobilizaci zdrojd a pfistup k 1écbé
HIV.

e VIadou: byly stanoveny unikatni opatfeni k zapojeni dotéenych komunit smysluplnym
zplsobem. Patfi mezi né Narodni rada AIDS, statni koordinacni mechanismy na urovni
jednotlivych zemi a specializovany nastroj financovani ¢i spolecna program OSN na
globalni trovni.

e Socialni spravedinosti: pragmaticka reakce na prekonani stigmatizace, diskriminace

a zajisténi pristupu ke sluzbam v kontextu lidskych prav a dlstojnosti.

71 Ann McDonald: HIV, viral hepatitis and sexually transmissible infections in Australia Annual
Surveillance Report 2. In: The Kirby Institute for infection and immunity in society 2012. [cit. 2014-7-
22]. Dostupné v [PDF] z:
https://static.squarespace.com/static/50ff0804e4b007d5a9abe0a5/t/51b6c4b3e4b06e4c41736532/137
0932403237/annual-surveillance-report-2012.pdf
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e Védou: poptavku po lécbe, stejné jako vyznamné verejné a soukromé investice, Fidil

védecky pokrok, véetné novych lé¢ebnych metod a technologii.”?
8.1 Boj proti HIV/AIDS po roce 2015

Blizici se konecny termin pro rozvojové cile odstartoval mezinarodni diskuzi ohledné otazky
HIV/AIDS pro obdobi po roce 2015. Nyni je zastoupena v bodé €. 6 MDG, ale neni zaruceno,
Ze bude i nadale zaclenéna do ramcového rozvoje. Ackoliv byl zaznamenan znacny postup,
zbyva jesté spousta prace. Zejména v dosazeni univerzalniho pristupu k lécbé HIV/ AIDS (i

v zastaveni a zvraceni Sifeni onemocnéni.

Programy HIV/AIDS maji dalekosahlé dopady na SirSi rozvojové body agendy, k nimzZ se radi:
nerovnost pohlavi, nasili, pravni reformy, sniZovani chudoby, stigmatizace, diskriminace
a zvysSovani socialni podpory pro sirotky a ohrozené déti. I proto je jeho Ustredni postaveni
v dalSim rozvoji nezbytné. Posileni zdravotnich systém{ a budovani komunit proti HIV/AIDS
povede k posileni obecnéjsich systémd, které Ize vyuzit i pro feSeni otazek v jinych oblastech
zdravotnictvi. Patfi mezi né napf. diagnostika a Ié¢ba sexualné prenosnych nemoci, bezpecnost

krve, rozvoj lidskych zdrojl a zdravotni komunikace, vyzkum a financovani zdravotni péce.

Zvlastni pozornost by méla byt po roce 2015 vénovana stigmatizovanym a diskriminovanym
skupinam, lidem na okraji spolecnosti a tézko pristupnym populacim. Univerzalni zdravotni
pojisténi by mélo zahrnovat vSeobecny pristup k prevenci HIV, 1é¢bé, péci a podporu nebo
pristup k sexualnim a reprodukénim zdravotnim sluzbam prostrednictvim pristupu zalozeného
na pravech. Posilovani mobilizace spoleCenstvi a komunitnich systém@ by mélo byt jadrem
k zajisténi zvySené odpovédnosti zemi.

Prostfednictvim strategickych investic zalozenych na védeckych poznatcich a sdilené globalni
odpovédnosti, mohou HIV investice i nadale tvorit dlileZitou platformu pro podporu dosazeni
cild v ramci globalniho zdravi a rozvojovych cilli. Obdobi po roce 2015 nabizi mozZnost dokoncit
to, co bylo zahajeno skrze podporu jednotlivych statd, véetné rozvoje v jinych odvétvich ve

prospéch dalsich generaci.”?

72UNAIDS: UNAIDS PROGRAMME COORDINATING BOARD. In: UNAIDS 2013. [cit. 2014-7-22].
Dostupné v [PDF] z:
http://www.unaids.org/en/media/unaids/contentassets/documents/pcb/2013/pcb32/agendaitems/201
30528PCB%20discussion%20paper AIDS%20in%20post%202015 27%20May Final%2019H30.pdf
73 HIV/AIDS in the post-2015 health and development agenda [online]. worldwewant.org. [cit. 2014-7-
22]. Dostupné z: http://www.worldwewant2015.org/ru/node/298419
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9 Zavér

Pfestoze HIV/AIDS zlstava globalnim problémem a k jeho vyreSeni stdle chybi kromé
dostatecné ucinnych Iékd i obezietnost, zodpovédné chovani obyvatelstva a tolerance stran
spoleCnosti, tak diky Ucasti viad i mezinarodnich organizaci se situace postupné, i kdyz jen
nepatrné, zlepSuje. Z dlouhodobého a celosvétového hlediska by zbaveni se tohoto
onemocnéni znamenalo pokrok ve vsech smérech — mozné je pak zminit napr. ekonomicko-
hospodarsky smér (lepsi moznost investic v nejpostizenéjsich ¢astech svéta) a technologicky
Ci spolecensky (mozné preneseni zdroji do jinych technologickych odvétvi/na pomoc v boji

proti hladomoru, atd.).

Boj s HIV/AIDS rozhodné neni béh na kratkou trat’ a je tfeba si uvédomit, ze na cesté k cili
stoji mnoho bariér, které je zapotrebi prekonat. At' uz se jedna o diskriminace ¢i stigmatizaci,
pristup k 1éklim a lécbé pro vSechny infikované osoby nebo dostatecné investice nejen
verejného, ale i soukromého sektoru. Bez spolecného postupu mezinarodnich i regionalnich
organizaci, vladnich i nevladnich instituci a samotnych jednotlivcl je vSak pokrok a zvraceni

Sireni onemocnéni nemozny a predstava svéta bez HIV/AIDS utopicka.
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